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Quelle	est	la	différence	entre	un	fruit	et	un	légume?
les	petits	malins	disent	qu’un	avocat	ou	une	tomate	est	un	fruit	et	non	un	légume,	mais	ils	ne	savent
pas	pourquoi	!!	Alors,	qui	a	la	réponse?	Attention,	aucune	exeption	n’est	tolérée	à	la	définition	de	la
règle	qui	devra	différencier	les	fruit	et	les	légumes	!

Le	fruit	est	l’organe	comestible	des	plantes	à	fleurs,	qui	contient	les	graines	et	succède	à	la	fleur.
Le	légume	est	la	partie	d’une	plante	potagère	qui	se	consomme.	Ce	peut	être	le	fruit,	la	graine,	la	fleur,
la	tige,	le	bulbe,	la	feuille,	le	tubercule,	le	germe	ou	la	racine	de	la	plante.
C’est	pourquoi	nous	pouvons	dire	que	tous	les	fruits	sont	des	légumes,	mais	que	tous	les	légumes	ne
sont	pas	des	fruits.

un	fruit	c’est	une	fructification	donc	ce	qui,	en	principe,	porte	des	graines,	un	légume	c’est	une	plante
dont	certaines	parties	sont	comestibles.	Tout	cela	n’a	rien	à	voir	avec	l’usage	plat-dessert	ou	le	sucré-
salé.	Les	bananes	sont	des	fruits	mais	elles	sont	cueillies	avant	maturité	c’est	pour	cela	que	tu	n’y
trouves	pas	de	grainesAinsi,	l’aubergine,	le	concombre,	la	tomate	ou	le	haricot	sont	des	fruits,	mais	la
rhubarbe	ou	la	canne	à	sucre	sont	des	légumes.

via	http://wikidroit.fr

Les	commentaires	des	internautes
Le	mardi	12	mars	2013	à	22:18	par	Timéo	Poullant

Je	n'en	savais	pas	tant

Le	mardi	9	avril	2013	à	18:28	par	Lola	Yengo

Je	trouve	que	cela	est	très	intéressant.	Bravo	pour	cette	belle	recherche	maintenant	je
pourrais	répondre	à	ma	petite	soeur...Bonne	journée,	à	vous...:)	Ps	:	j'ai	11	ans	LOL	!!!

Le	mardi	20	août	2013	à	09:30	par	Audrey	Vitse

Super	intéressant,	ça	a	répondu	à	toutes	nos	questions	!	Bravo.

Le	samedi	14	septembre	2013	à	08:31	par	Bayle,	Jerome

Il	n'y	a	pas	de	fruits	dans	l'aubergine,	ce	n'est	donc	pas	un	fruit	mais	bien	un	légume.	Qu'en
pensez	vous

Le	samedi	21	septembre	2013	à	13:42	par	kat

donc	la	tomate	est	un	fruit	ou	un	légume	?!?!?

Le	vendredi	18	octobre	2013	à	11:50	par	mlatamou	fazna

pourquoi	vous	ne	voulez	pas	enregistre

Le	jeudi	14	novembre	2013	à	10:09	par	josy	kamilongu

abon	j	etait	igniorante

Le	jeudi	9	janvier	2014	à	15:35	par	yeoyaqim

Merci	cet	éclaircissement.	j'avais	toujours	été	frustré	face	à	la	difficulté	de	différencier	ces
deux	mots.
pour	mieux	comprendre	il	faut	simplement	prendre	le	cas	de	du	but	et	l'objectif.
Comme	l'objectif	est	un	point	du	but	ainsi	le	fruit	constitue	un	élément	du	légume.
Tout	fruit	peut	être	appelé	légume,	mais	tout	légume	ne	peut	pas	s'appeler	fruit.	Exemple
l'orange	est	un	fruit	qui	est	un	légume.	La	canne	à	sucre	est	un	légume	mais	non	un	fruit.

Le	dimanche	16	février	2014	à	21:05	par	kouassi	harounan

c'est	bien,mais	moi	je	trouve	ça	un	peu	confodu.	les	définitions	sont	pas	trop	clair	.

Le	dimanche	16	février	2014	à	21:08	par	kouassi	harounan

c'est	bien,mais	moi	je	trouve	ça	un	peu	confo
ndu.	les	définitions	sont	pas	trop	clair	.

Le	jeudi	27	février	2014	à	10:03	par	Bataille	catherine

En	tout	cas	moi	je	trouve	tout	ça	très	bon!!!!!!

Le	jeudi	20	mars	2014	à	17:28	par	thibo	joseph

c'était	pour	faire	mes	devoirs
J'ADORE	VOTRE	SITE!!

Le	mardi	1	avril	2014	à	17:39	par	docteur	love

Très	interessant.	Aujourd'hui	j'ai	trouvé	une	poire	qui	avait	la	forme	d'un	penis	et	je	me	suis
demandé	si	c'était	une	boutade	du	créateur	ou	un	OGM.	

http://wiz-art1121.tumblr.com/image/81394636058
ci	joint	la	photo	de	la	fameuse	poire

Le	vendredi	2	mai	2014	à	21:46	par	Enz	o

Merci	mon	père	se	sent	bête	il	croyait	que	la	tomate	est	un	légume

Le	vendredi	23	mai	2014	à	14:53	par	cornichef

et	il	a	raison,	la	tomate	est	un	légume	(	et	aussi	un	fruit	^^	)

Le	mardi	27	mai	2014	à	15:29	par	Dedoum

Donc,	si	on	résume	:
-	Tous	les	fruits	sont	des	légumes.
-	Les	légumes,	ce	n'est	qu'une	partie	d'un	plant	qui	est	comestible.
-	Les	fruits	ne	sont	que	la	terminaison	de	ce	même	plant	et	qui	contiennent	les	graines...
-Tout	ce	qu'un	plant	'cultivable'	donne,	ce	sont	des	légumes.	Mais	si	on	mange	que	la
terminaison	de	ce	plant	et	qu'il	y	a	des	graines	dedans,	on	en	mange	le	fruit...	:)	J'ai	bon	?

Le	jeudi	3	juillet	2014	à	12:09	par	Bouchaib

Franchement	je	trouve	que	l'explication	est	très	clair	dans	le	commentaire	suivant	:	"un	fruit
c’est	une	fructification	donc	ce	qui,	en	principe,	porte	des	graines,	un	légume	c’est	une	plante
dont	certaines	parties	sont	comestibles.	Tout	cela	n’a	rien	à	voir	avec	l’usage	plat-dessert	ou
le	sucré-salé.	Les	bananes	sont	des	fruits	mais	elles	sont	cueillies	avant	maturité	c’est	pour
cela	que	tu	n’y	trouves	pas	de	grainesAinsi,	l’aubergine,	le	concombre,	la	tomate	ou	le	haricot
sont	des	fruits,	mais	la	rhubarbe	ou	la	canne	à	sucre	sont	des	légumes."
Merci	pour	cette	explication	claire,	car	j'avais	des	difficultés,	dans	certains	cas,	de	faire	la
différence	entre	un	légume	et	un	fruit.

Le	samedi	5	juillet	2014	à	02:17	par	Leon	Peterson

Je	ne	me	trompe	plus	sur	les	fruits	et	les	legumes!

Le	samedi	5	juillet	2014	à	02:21	par	Leon	Peterson

J'aimerais	savoir	s'il	n'y	a	pas	plusieurs	classes	de	legumes?

Le	jeudi	31	juillet	2014	à	04:26	par	tat

Donc	la	courgette	et	les	autres	curcubitacés	sont	des	fruits?

Le	vendredi	8	août	2014	à	08:41	par	meiniel	olivier

mon	père	est	un	vrai	légume.	mais	comme	je	sais	qu'il	a	encore	des	millions	de	spermatozoïdes
dans	ses	coucougnettes,	est-il	aussi	un	fruit?	et	alors,	est-il	un	fruit	défendu	du	fait	de	sa
qualité	de	légume	qui	le	rend	pénible?	qu'en	pensez-vous?	j'aimerais	tellement	mettre	une
définition	sur	mon	père,	et	ne	pas	commettre	d'impair	surtout.	je	n'en	dors	plus	la	nuit,
répondez-moi	vite	s'il	vous	PLAIE.

Le	vendredi	8	août	2014	à	10:32	par	ABOTSI	Komi	Antoine

Merci	pour	la	clarté	de	la	définition

Le	jeudi	18	septembre	2014	à	16:55	par	joassaint	Marnice

Merci	pour	ces	infos

Le	mardi	14	octobre	2014	à	20:03	par	loanoa	magerite

trop	debillll	nullll

Le	mardi	4	novembre	2014	à	17:49	par	nadège

intéressante....c'est	mon	devoir	d'agronomie.

Le	jeudi	27	novembre	2014	à	19:44	par	lola

cool	j'ai	les	reponse	pour	la	science

Le	jeudi	27	novembre	2014	à	19:45	par	lola

ses	pas	bete	merci

Le	jeudi	27	novembre	2014	à	19:45	par	lola

thanks	you

Le	dimanche	18	janvier	2015	à	22:42	par	lol	c	est	moi

Je	ne	comprends	pas	votre	site.......!!!!??.:-[

Le	samedi	7	février	2015	à	10:38	par	oriane	mengue

merci,	me	voilà	édifiée

Le	mercredi	18	février	2015	à	17:26	par	Cecile

Moi	j	ai	remarqué	que	Pour	la	plupart	les	légumes	poussent	dans	la	terre	et	les	fruit	hors	de	la
terre

Le	mercredi	18	février	2015	à	20:06	par	Dupont,	Jacques

Bravo!	Super	intéressant	et	très	instructif!

Le	mercredi	25	mars	2015	à	16:43	par	jeddy

c'est	vraiment	un	bel	exercice

Le	jeudi	9	avril	2015	à	11:47	par	venance

merci	beaucoup	pour	cette	connaissance

Le	lundi	13	avril	2015	à	12:17	par	Ehlana

Merci	pour	ces	explications	très	détaillées.	Quand	j'ai	expliqué	à	ma	fille	que	les	haricots	verts
étaient	des	fruits,	elle	m'a	regardée	avec	des	yeux	ronds	lololol

Le	mardi	14	avril	2015	à	13:52	par	aichou

Très	intéressant.	En	plus	très	clair

Le	jeudi	16	avril	2015	à	21:10	par	Fouquet	Noa

Je	trouve	que	c'est	mal	expliqué	et	que	moi	je	dis	qu'il	ni	as	pas	de	différence	entre	un	fruit	et
un	légumes.
Je	pense	qu'ont	devrais	avoir	un	seul	nom,sois	légume	sois	fruit.

Le	mercredi	13	mai	2015	à	03:24	par	DORSAINT,	WILVICK

J'ai	bien	saisi	votre	interaction	sur	votre	site	et	c'est	interessant	ca.
Mais	vous	ne	voulez	pas	ajouter	les	graines	aussi	dans	votre	difference?	(Fruit-Legume	et
graine)

Le	jeudi	4	juin	2015	à	16:26	par	Jérôme

On	pourrait	aussi	expliquer	comme	dans	cet	article
http://cuisine.toutcomment.com/article/quelle-difference-entre-fruits-et-legumes-8440.html.
Les	légumes	sont	la	partie	comestible	d'une	plante,	peut	importe	cette	partie.	Si	cette	partie
possèdes	des	graines,	c'est	un	fruits

Le	jeudi	2	juillet	2015	à	19:56	par	huguet	yann

LE	MELON	
fruit	ou	légume	?

YANN	HUGUET	11	ANS	
BOURGES

Le	vendredi	31	juillet	2015	à	08:57	par	Anne-Sophie

Moi,	j'ai	trouvé	une	autre	explication.
Je	suis	d'accord	que	Fruit	est	une	appellation	botanique	alors	que	Légume	est	une	appellation
gastronomique.
Mais	dans	la	vie	courante	on	dit	que	le	melon	est	un	fruit	alors	que	la	courgette	est	un
légume.	Pourtant,	biologiquement,	ils	sont	issus	d'une	cucurbitacée	et	sont	biologiquement	des
fruits.	La	pomme	n'est	pas	un	fruit	biologique,	mais	bien	au	sens	courant.	Alors?	La	carotte
n'est	pas	un	fruit,	mais	elle	est	sucrée.	De	même	l'oignon,	dont	on	fait	d'ailleurs	des
confitures.
Alors,	j'ai	comparé	la	liste	des	fruits	et	celle	des	légume	selon	la	classification	courante	et	j'ai
observé	que	les	fruits	continuent	à	mûrir	après	récolte.	Pas	les	légumes...
Un	pomme	un	peu	verte	et	acide	va	devenir	plus	tendre	et	sucrée,	un	melon	aussi.	Pas	une
courgette,	pas	une	carotte,	ni	une	aubergine...

Le	mardi	1	septembre	2015	à	00:38	par	sara

Lexplication	est	tres	claire.	Arretez	de	poser	vos	questions	bidons.

Le	mercredi	14	octobre	2015	à	01:02	par	mouhamadou	ndiaye

Je	suis	ters	content	de	voire	des	donnes	positif.	Mais	aussi	est	ce	que	le	riz	fait	partie	dans	la
famile	des	fruis
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