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Cancer	:	«	Le	Monde	»	révèle	des	hausses	inquiétantes	pour	certaines	tranches	d’âge
LE	MONDE	|	25.10.2016	à	12h16	•	Mis	à	jour	le	25.10.2016	à	16h12	|	Par	Gary	Dagorn,	Sandrine	Cabut	et	Stéphane	Foucart
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Les	cancers	sont	la	première	cause	de	mortalité	en	France,	devant	les	maladies	cardio-vasculaires.	En	2015,	les
estimations	étaient	de	355	000	nouveaux	cas,	et	de	148	000	décès	dus	à	un	cancer	rien	qu’en	France	métropolitaine.
Bien	que	la	mortalité	moyenne	ait	chuté	de	34	%	entre	1980	et	2012,	notamment	grâce	aux	progrès	thérapeutiques,
l’incidence	des	cancers	est	en	hausse	constante.

Passez	votre	souris	sur	les	termes	en	bleu	pour	obtenir	une	définition.

Evidemment,	cela	ne	vaut	pas	pour	toutes	les	tumeurs	malignes.	Selon	des	données	de	l’Institut	de	veille	sanitaire	(ex-
InVS,	désormais	Santé	Publique	France),	21	des	33	cancers	étudiés	ont	vu	leur	taux	d’incidence	croître	entre	1980	et
2012,	six	cancers	se	sont	stabilisés	et	sept	ont	vu	leur	incidence	baisser.

Lire	aussi	:	Cancer	:	les	chiffres	qui	inquiètent	(http://www.lemonde.fr/sante/article/2016/10/25/cancer-les-
chiffres-qui-inquietent_5020017_1651302.html)

Les	données	suivantes	montrent	l’évolution	des	taux	d’incidence	standardisés	de	dix-neuf	cancers	solides	enregistrés
entre	1980	et	2012	et	exprimés	en	base	100.

Taux	d'incidence	(standardisé	sur	la	population	«	monde	»)	exprimé	en	base	100.	Source	:	InVS	(http://invs.santepubliquefrance.fr/Dossiers-thematiques/Maladies-
chroniques-et-traumatismes/Cancers/Surveillance-epidemiologique-des-cancers/Estimations-de-l-incidence-de-la-mortalite-et-de-la-survie/Estimation-de-l-

incidence-et-de-la-mortalite-par-cancer-en-France-metropolitaine-entre-1980-et-2012-Tumeurs-solides)
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Bien	qu’elles	offrent	une	vue	synthétique	de	l’incidence	des	principaux	cancers	en	France,	ces	données	mélangeant
tous	les	âges	peuvent	masquer	des	déclins	ou	des	augmentations	significatives	sur	certaines	localisations	cancéreuses
et	certaines	tranches	d’âge.	Sans	tirer	des	leçons	de	l’intégralité	des	cancers	étudiés,	nous	pouvons	déjà	tirer	des
enseignements	et	analyses	à	partir	de	quelques	uns	des	éléments	les	plus	frappants.

Taux	d'incidence	(non	standardisé)	exprimé	en	100	000	personnes-années.	Source	:	InVS	(http://invs.santepubliquefrance.fr/Dossiers-thematiques/Maladies-
chroniques-et-traumatismes/Cancers/Surveillance-epidemiologique-des-cancers/Estimations-de-l-incidence-de-la-mortalite-et-de-la-survie/Estimation-de-l-

incidence-et-de-la-mortalite-par-cancer-en-France-metropolitaine-entre-1980-et-2012-Tumeurs-solides)
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Taux	d'incidence	(non	standardisé)	exprimé	en	100	000	personnes-années.	Source	:	InVS	(http://invs.santepubliquefrance.fr/Dossiers-thematiques/Maladies-
chroniques-et-traumatismes/Cancers/Surveillance-epidemiologique-des-cancers/Estimations-de-l-incidence-de-la-mortalite-et-de-la-survie/Estimation-de-l-
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Le	sein	est	le	deuxième	cancer	le	plus	fréquemment	diagnostiqué	en	France,	derrière	la	prostate.	L’augmentation
globale	de	son	incidence	masque	des	situations	très	variées	selon	les	tranches	d’âge.	Ainsi,	le	cancer	du	sein	a-t-il
progressé	d’environ	60	%	chez	les	30-39	ans	et	chez	les	40-49	ans,	à	un	âge	où	le	dépistage	n’est	pas	systématisé.

L’incidence	baisse	en	revanche	depuis	2002-2005	chez	les	femmes	de	50	à	79	ans,	ce	qui	coïncide	avec	le	quasi	arrêt
des	traitements	hormonaux	substitutifs	de	la	ménopause,	largement	prescrits	auparavant	pour	soulager	les	symptômes
gênants	de	la	ménopause	et	prévenir	l’ostéoporose.	Depuis	l’arrêt	de	ces	traitements,	la	chute	de	l’incidence	des
cancers	du	sein	est	spectaculaire	:	-25	%	en	moins	de	dix	ans.	Une	baisse	d’autant	plus	frappante	que	la	généralisation
du	programme	de	dépistage	et	la	sensibilisation	croissantes	auraient	dû	temporairement	augmenter	l’incidence	du
cancer	du	sein.

Chez	les	30-49	ans,	cette	progression	peut	dépendre	de	beaucoup	de	facteurs,	dont	certains	facteurs
environnementaux	(exposition	à	des	polluants	ou	à	des	perturbateurs	endocriniens),	bien	que	cette	piste	soit
controversée.

L’augmentation	du	cancer	du	pancréas,	qui	concerne	principalement	les	plus	de	40	ans,	est	l’une	des	moins	bien
expliquées	et	comprises	aujourd’hui.	Les	facteurs	de	risque	les	plus	connus	(tabac,	obésité)	expliquent	difficilement	à
eux	seuls	la	hausse	constatée	au	niveau	national.	D’autres	facteurs	de	risque,	tels	que	le	diabète	ou	l’exposition	à	des
produits	chimiques,	sont	envisagés,	bien	que	les	chercheurs	n’aient	aucune	certitude.

Le	cancer	de	la	prostate	est	le	cancer	le	plus	fréquemment	diagnostiqué	en	France,	devant	le	cancer	du	sein.	Il	touche
principalement	les	hommes	âgés	et	son	augmentation	(de	118	%	entre	1980	et	2012)	est	majoritairement	due	au
surdiagnostic.	Il	est	estimé	que	trois-quart	de	l’augmentation	de	l’incidence	à	partir	des	années	1990	sont	dus	à
l’amélioration	des	diagnostics	et	à	l’usage	croissant	du	test	PSA,	même	si	des	effets	environnementaux	et	de	mode	de
vie	ne	sont	pas	exclus.

Le	cancer	du	testicule	est	lui	aussi	en	forte	augmentation,	bien	que	plus	rare	:	son	taux	d’incidence	ne	dépasse	pas	22
nouveaux	cas	par	100	000	personnes	par	an.	Son	taux	de	mortalité	est	quant	à	lui	devenu	très	faible,	malgré	la
multiplication	de	nouveaux	cas.	L'hypothèse	d'une	exposition	in	utero	à	des	perturbateurs	endocriniens	(pesticides,
bisphénols,	etc)	est	fréquemment	avancée	pour	expliquer	l’augmentation	de	l’incidence	de	ce	cancer.

Le	cancer	de	la	thyroïde	est	l’une	de	ceux	qui	progressent	le	plus	fortement	:	son	incidence	a	quintuplé	entre	1980	et
2012,	croissant	dans	toutes	les	tranches	d’âge	et	chez	les	deux	sexes.

Cette	augmentation	spectaculaire	est	en	grande	partie	due	au	surdiagnostic.	L’amélioration	continue	des	techniques
médicales	(IRM,	échographie,	etc.)	et	leur	démocratisation	ont	permis	de	détecter	des	nodules	présents	sur	la	glande
thyroïde	qu’on	ne	détectait	pas	par	la	seule	palpation	car	étant	d’une	taille	inférieure	à	15-20	millimètres.	Une	grande
majorité	de	ces	nodules	n’auront	pas	d’expression	clinique	et	ne	mettront	pas	en	péril	les	jours	de	la	personne.	Pourtant,
le	diagnostic	faisant	suite	à	la	détection	de	petits	nodules	est	presque	systématiquement	celui	d’un	cancer	de	la
thyroïde.	Pour	le	reste,	la	forte	croissance	de	ce	cancer	peut	aussi	s'expliquer	par	l'exposition	aux	perturbateurs
endocriniens.

Lire	aussi	:	Tchernobyl	a-t-il	provoqué	des	cancers	en	France	?	(http://www.lemonde.fr/les-
decodeurs/article/2016/04/26/tchernobyl-a-t-il-provoque-des-cancers-en-france_4908962_4355770.html)

La	conséquence	directe	est	le	surtraitement	médical.	Le	diagnostic	d’un	cancer	de	la	thyroïde	entraîne	quasi
systématiquement	l’ablation	de	la	glande	thyroïde	et	donc	un	traitement	hormonal	à	vie	pour	compenser	la	perte	de	cette
glande	essentielle	pour	le	métabolisme.	Dans	une	étude	publiée	en	2015,	le	docteur	Salvatore	Vaccarella	et	son	équipe,
du	Centre	International	de	recherche	sur	le	cancer	(CIRC),	mettaient	en	garde	contre	ces	surtraitements	inutiles	et
coûteux,	à	la	fois	pour	la	qualité	de	vie	du	patient	et	pour	les	finances	publiques.	Ils	recommandaient	que	soit	renforcée
de	surveillance	médicale	de	la	glande	thyroïde	lorsque	de	petits	nodules	bénins	sont	détectés,	de	façon	à	mieux
proportionner	le	traitement	adéquat.

Hommes 	 Femmes

0-9	ans 	 10-19	ans 	 20-29	ans 	 30-39	ans 	 40-49	ans 	 50-59	ans 	 60-69	ans 	 70-79	ans 	 +	80	ans

Tous 	 Hommes 	 Femmes

0-9	ans 	 10-19	ans 	 20-29	ans 	 30-39	ans 	 40-49	ans 	 50-59	ans 	 60-69	ans 	 70-79	ans 	 +	80	ans

Tous 	 Hommes 	 Femmes

Abonnez	vous	à	partir	de	1	€	Réagir	Ajouter

Partager	(910)	Tweeter

Sur	le	même	sujet

Qualité	nutritive	des	aliments	:	des	inquiétudes	et	des	exagérations
Mobilité	et	précarité,	deux	enjeux	très	liés	pour	les	femmes
Economie,	immigration,	terrorisme	:	les	intox	du	débat	de	la	primaire	à	droite
Quiz	:	les	petites	et	grandes	phrases	du	débat	de	la	primaire	de	la	droite
Elisabeth	II,	le	règne	le	plus	long
Loi	travail,	environnement,	éducation	:	les	pirouettes	de	François	Hollande

À	voir	aussi

Vos	réactions	(5)	Réagir	La	réaction	aux	articles	est	réservée	aux	abonnés	du	Monde.fr

ALAIN	BREANT	25/10/2016	-	15h23

Mon	appartenance	au	corps	médical	me	fait	dire	qu'il	faut	être	prudent	quant	à	l'interprétation	des	statistiques	pour	la	bonne	raison	que	le	recueil	des
données	est	très	"aléatoire"	et	généralement	très	incomplet.	Le	corps	médical	est	très	négligent	quant	aux	déclarations	obligatoires	et	le	dossier	médical
personnel	informatisé	qui	pourrait	être	une	solution	pour	faire	des	études	statistiques	fiables	n'est	guère	utilisé.

répondre	Signaler	ce	contenu	comme	inapproprié	La	réaction	aux	articles	est	réservée	aux	abonnés	du	Monde.fr
	

unsein	25/10/2016	-	14h06

Coucou,	c'est	moi,	une	femme	qui	à	25	ans	a	eu	un	cancer	du	sein	sans	aucune	raison	apparente.	Je	suis	le	produit	des	choix	industriels.	Heureusement
que	je	suis	encore	vivante	pour	en	parler,	hein!	PS:	les	médecins	ont	marqué	que	ma	pilule	contraceptive	dans	la	rubrique	'antécédents	personnels'.	A
méditer...	http://www.berengere-arnal.fr/prevention-cancer-du-sein/temoignage-dune-patiente-atteinte-dun-cancer-du-sein/

répondre	Signaler	ce	contenu	comme	inapproprié	La	réaction	aux	articles	est	réservée	aux	abonnés	du	Monde.fr
	

Kreog	25/10/2016	-	13h14

"bien	que	cette	piste	soit	contestée."	->	je	n'ai	jamais	vu	une	seule	hypothèse/conclusion	scientifique	qui	n'aie	pas	son	lot	de	contestations,	surtout
lorsqu'il	y	a	d'énormes	intérêts	financiers	derrière	(milliards	d'€,	tant	du	côté	des	fournisseurs	de	chimio	que	des	utilisateurs	de	ces	produits	toxiques).

répondre	Signaler	ce	contenu	comme	inapproprié	La	réaction	aux	articles	est	réservée	aux	abonnés	du	Monde.fr
	

C'était	évident	!!!	25/10/2016	-	12h31

Quand	va-t-on	enfin	légiférer	sur	les	perturbateurs	endocriniens	???	On	attend	peut-être	que	les	cancers	augmentent	chez	les	enfants	et	les	adolescents	??
C'est	vraiment	un	scandale	sanitaire	!	La	santé	des	citoyens	est	sacrifié	sur	l'autel	du	pseudo	progrès	(notion	derrière	laquelle	se	protège	une	petite
minorité,	qui	s'enrichit	à	la	barbe	du	bien	commun	!)

répondre	Signaler	ce	contenu	comme	inapproprié	La	réaction	aux	articles	est	réservée	aux	abonnés	du	Monde.fr
	

Kreog	25/10/2016	-	13h09

Jamais	?	Il	me	semble	que	lorsqu'on	en	interdit	un,	il	est	aisé	d'en	créer	un	nouveau	légal	dû	au	manque	de	preuve.	La	façon	dont	on	concerte	libéralisme,
corruption,	et	santé	est	totalement	à	revoir.

Signaler	ce	contenu	comme	inapproprié	La	réaction	aux	articles	est	réservée	aux	abonnés	du	Monde.fr
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