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Rennes.	La	Ville	change	le
règlement	:	«	Vive	le	short	de	bain	à
la	piscine	!	»

Le	 règlement	 intérieur	 des	 piscines	 de	 la	 ville	 a	 changé.	 Pour	 les	 hommes,	 il	 est	 désormais
possible	 de	 passer	 du	 slip	 au	 short	 de	 bain	 pour	 se	 baigner	 dans	 les	 quatre	 piscines
municipales.

«	Vive	 le	short	de	bain	à	 la	piscine	!	»	Kamel	et	Hugo,	12	ans,	vivent	à	Villejean	et	 fréquentent	 la
piscine	de	leur	quartier	depuis	le	début	de	leurs	vacances	d’été.	Depuis	peu,	les	deux	jeunes	garçons
peuvent	y	aller	avec	leur	short	de	bain.

Le	dernier	conseil	municipal	du	25	juin	a	voté	le	nouveau	règlement	intérieur	des	piscines	rennaises.
Désormais,	 les	hommes	peuvent	aller	dans	 les	bassins	de	 la	ville	non	plus	en	slip,	mais	en	short	de
bain.	«	 Je	 n’ai	 pas	 de	 slip	 de	 bain,	 alors	 je	 ne	 pouvais	 pas	 y	 aller	 avant,	 raconte	 Hugo,	 qui
apprécie	cette	nouvelle	 règle.	Avec	mes	copains,	 je	viens	 tous	 les	 jours	parce	que	 je	ne	pars
pas	en	vacances.	Ce	nouveau	règlement	est	super	!	»

"Les	pratiques	ont	changé"
Pourquoi	ce	changement	?	«	Aujourd’hui,	 le	maillot	de	bain	traditionnel	n’est	porté	que	par	une
petite	 catégorie	 de	 nageurs,	 explique	 Yvon	 Léziart,	 conseiller	 municipal	 délégué	 aux	 sports.	 Les
pratiques	ont	changé,	et	les	adolescents	principalement	ont	adopté	le	short	de	bain.	La	Ville	est
dans	une	logique	de	fréquentation	maximale	des	piscines	rennaises	et	les	chiffres	le	montrent
bien.	 À	 Bréquigny,	 11	 200	 baigneurs	 ont	 été	 enregistrés	 l’avant-dernière	 semaine	 de	 juin.	 Le
week-end	de	la	Pentecôte,	la	piscine	a	comptabilisé	5	000	entrées.	»

Consigne	d’hygiène
La	 Ville	 se	 dit	 aussi	 attachée	 à	 la	 logique	 de	 popularisation	 des	 bassins.	 «	 Trop	 de	 Rennais	 ne
partent	pas	ou	 très	peu	en	vacances.	Nous	ne	voulons	pas	qu’ils	soient	 rejetés	des	piscines
sous	prétexte	qu’ils	n’ont	pas	de	slip	de	bain.	»	Avec	ce	nouveau	règlement,	un	plus	grand	nombre
de	Rennais	aura	accès	aux	quatre	piscines	rennaises.	Notamment	au	bassin	nordique	de	Bréquigny
qui	 est	 à	 mi-chemin	 entre	 la	 plage	 et	 les	 piscines	 traditionnelles.	 «	 Il	 nous	 a	 semblé	 normal	 d’y
autoriser	le	short	de	bain.	»

Sur	les	réseaux	sociaux,	le	nouveau	règlement	intérieur	est	commenté.	Notamment	sur	les	questions
d’hygiène.	Yvon	Léziart	répond	:	«	Il	est	spécifié	que	le	short	doit	être	en	tissu	adapté	aux	règles
d’hygiène	 et	 de	 sécurité.	 En	 général,	 c’est	 du	 lycra.	 Et	 il	 doit	 être	 porté	 uniquement	 pour	 la
baignade,	c’est-à-dire	pas	à	un	autre	moment	de	la	journée.	Nous	veillons	à	cela.	»
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Pour	les	hommes,	il	est	désormais	possible	de	passer	du	slip	au	short	de	bain	pour	se	baigner	dans	les	quatre	piscines
municipales.©	Photo	d'archives	Ouest-France
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