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ACTUALITÉS PEOPLE

Hillary Vanderosieren (Mamans et

célèbres) : première photo de

famille à quatre avec ses fils Milo et

Mattéo
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ACTUALITÉS PEOPLE

Julia Roberts célèbre l'anniversaire

de ses jumeaux avec un

magnifique cliché : "Les 17 plus

douces années"
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ACTUALITÉS SANTÉ

Les maisons de naissance vont être

de plus en plus nombreuses en

France
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ACTUALITÉS SANTÉ

Rappel d'un berceau pour bébé

pouvant provoquer des accidents

VACANCES D’HIVER

Sports d'hiver : notre sélection de

stations de ski family friendly à

l'étranger

ORGANISATION DE FÊTES

Les applis qui vont faciliter votre

Noël

Noël 2021 : notre sélection de

calendriers de l'avent pour

enfants
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POSEZ VOS QUESTIONS

MENUS DE LA SEMAINE

Noël 2021 : notre top des jouets pour

enfants indécis !

Les plus beaux langes

d'emmaillotage pour bébé

Rescue® votre allié durant la

grisaille de l’hiver

Nos experts vous répondent

Nos idées de menus du 29

novembre au 5 décembre
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CONCEPTION

L'importance de

l'accompagnement psychologique

au sein du parcours d'AMP

La solitude et l'attente sont très difficiles à vivre au
sein d'un parcours d'Assistance Médicale à la
Procréation, selon les patients. Comment un
soutien psychologique peut-il aider à bien
commencer, vivre et terminer son parcours ?
Rachel Trèves, psychologue, nous éclaire.

Que penser de la levée de

l'anonymat des donneurs de

sperme et d'ovocytes ?

Le 2 aout 2021, la loi bioéthique a été votée. Parmi
les nouvelles mesures, celle de l'accès aux
origines. Quelles vont être les conséquences pour
les donneurs de sperme et d'ovocytes ? Qu'en
pensent les personnes concernées ? Témoignages.
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GROSSESSE

Malgré des problèmes d'infertilité,

elle devient maman trois fois en 1

an et 2 jours

Une jeune femme s'était entendue dire par des
médecins qu'elle avait peu de chances de tomber
enceinte naturellement. Elle a défié les pronostics
en ayant un premier enfant... Puis des jumeaux
seulement quelques mois après !

Jessie J a fait une fausse couche

après avoir décidé de faire un bébé

toute seule : "Ma tristesse est

écrasante"

Jessie J avait décidé de réaliser son souhait d'être
maman sans attendre de trouver l'homme de sa vie.
Elle a décidé d'en parler alors qu'elle vient de faire
une fausse couche qui l'a anéantie.
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NAISSANCE PRÉMATURÉE ET

PARTICULARITÉ

Comment évolue l'utérus au cours

de la grossesse ?

En portant bébé durant 9 mois, l’utérus prend du
volume. Cette augmentation de la hauteur utérine
impacte le corps entier, du transit à la respiration.
On fait le point.

Les mamans ne sont pas assez

préparées à l'accouchement et au

post-partum

Une étude montre que les mamans sont peu
informées sur ce qui les attend pendant
l'accouchement et après. Cela prouve encore une
fois qu'il faut oser parler de la réalité des choses !

Grossesse chimique : qu’est-ce que

c’est ?
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CALENDRIER DE L’AVENT

PRÉNOMS

Calendrier de l'Avent beauté : pour

lequel craquer parmi ces

modèles canon ?

Elle choisit un prénom qu'elle

déteste pour que son bébé ait un

joli surnom

Une future maman adore un surnom en particulier.
Elle a donc décidé de l'attribuer à sa fille, en
choisissant un prénom qui correspondrait.
Problème, elle le déteste !

Sa fille déteste son prénom : "On a

mis 6 mois à le choisir et elle le

rejette"
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BÉBÉ

Une maman a confié son désarroi face au fait que
sa fille déteste le prénom qu'elle et son mari lui ont
choisi. Les internautes essayent de la rassurer...

Christophe Beaugrand : "On avait

aussi un prénom en V pour une fille"

Papa d'un petit garçon de deux ans, Christophe
Beaugrand nous raconte la quête de son prénom.
Ou l'incarnation de l'amour à l'état pur...

Madonna réunie avec (presque)

tous ses enfants : ils ont sacrément

changé !

Madonna a célébré Thanksgiving en famille,
entourée de cinq de ses six enfants. L'occasion de
voir à quel point ils ont grandi, en particulier les
petits derniers.
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Soins bébés : les marques se mettent
au vert

Prébiotiques et probiotiques pour

bébé : à quoi ça sert ?

Les probiotiques et prébiotiques jouent un rôle
primordial dans la digestion et l’immunité. Mais
peut-on réellement en donner à Bébé ? À partir de
quel âge et pour quels bénéfices ? Éclairage avec
le Dr Anne Boutemy, pédiatre.

Test de Guthrie : tout sur le

dépistage néonatal

A peine né, votre tout-petit passe déjà ses premiers
examens médicaux dont le test de Guthrie.
Quelques gouttes de sang prélevées au talon
permettent d'écarter le risque de maladies
génétiques rares et de s'assurer de sa parfaite
santé.
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ENFANT & ADO

Les secrets de l'éducation Hadza,

pour donner confiance en eux aux

enfants

Comment élever son enfant ? Il existe une multitude
de méthode d'éducation. Ce n'est pas toujours
facile de s'y retrouver ! Michaeleen Doucleff est
partie chez les Hadzas. Leur particularité ? Les
enfants sont dotés d'une grande confiance en eux.

Nos conteurs d'histoire à shopper

pour raconter des histoires sans

livre

Les enfants raffolent des histoires et ne se lassent
jamais de leurs préférées... Cela permet d'instaurer
des moments calmes avant de s'endormir ou dans
la journée et se présente comme une bonne
alternative aux écrans ! Voilà nos objets testés et
approuvés.

/
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ÉCOLE

Jouets de fille/de garçon : êtes-

vous prêts à contrer les

stéréotypes à Noël ?

D’après notre étude IDM-Families pour
magicmaman, 73 % des mères trouvent que les
catalogues et les magasins de jouets sont trop
marqués filles/garçons. Pourtant, plus les enfants
grandissent et plus la réticence à leur offrir un
cadeau en dehors des codes classiques semble
grande.

En partenariat avec Hello Familles

Week-end en famille : à la

découverte des plus beaux

marchés de Noël en France

Une fois les vacances de la Toussaint passée, le
grand décompte jusqu'à Noël commence ! Respirez
et laissez-vous ensorceler par la magie de Noël
dans l'un des nombreux marchés qui aujourd'hui
sont légion dans notre beau pays.
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FEMME

Le jeu de l'olive se répand dans les

cours de récré, et c'est une

agression sexuelle

Un nouveau jeu stupide est en train de se
développer dans les cours de récréation. Il est
d'autant plus problématique qu'il constitue une
agression sexuelle.

5 destinations pour un Noël

féerique en famille en France

Le gris, c'est fini. Fermez les yeux, un coup de
baguette magique et vous voilà direct sous les
flocons ou les étoiles qui brillent. Découvrez 5
destinations pour passer un Noël en famille en
France.

5 erreurs à éviter quand on reprend

le sport après Bébé
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Après avoir donné naissance, l’envie de retrouver
votre corps d’avant la grossesse et de reprendre le
sport se font sentir ? On fait le point sur les erreurs
à ne pas faire lors de la reprise sportive après
Bébé.

15 idées de cadeaux beauté à offrir

à Noël

Noël approche, il est donc temps de gâter les
personnes qui vous sont chères, y compris vous-
même (oui, oui). Peut-être qu’une idée cadeau
beauté serait la bienvenue ? Découvrez les nôtres,
à destination des grands, dans ce diaporama !

Régime dissocié : pourquoi il faut

éviter !

Nombreuses sont les personnes cherchant à perdre
du poids rapidement. Pour y parvenir, certaines ont
recours à des régimes dissociés, extrêmement
mauvais pour la santé. Avec Raphaël Gruman,
nutritionniste, nous vous expliquons pourquoi les
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RECETTES

régimes Montignac, Shelton et Antoine sont à
éviter.

Des idées de recettes à La Vache

qui Rit

Les enfants l’adorent, il se marie avec de nombreux
ingrédients et permet donc de varier les recettes (et
les plaisirs). Découvrez notre sélection de recettes
à la Vache qui rit.

3 recettes à faire avec les 3-6 ans

pour leur faire aimer... les maths !

Et si la pâtisserie se mettait au service des
mathématiques ? C'est le pari de Maryse Collignon
et Valériane Gréban qui, dans leur livre "Les maths
en douceurs 3-6 ans", délivrent des recettes aussi
goûteuses que ludiques et éducatives. Découvrez 3
recettes à faire en famille !
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DÉCO & DIY

5 règles d’or pour cuisiner avec son

enfant

Faire la cuisine avec un enfant, mission
impossible ? Que nenni ! Mieux : ça peut même
être un moment sympa, à condition de bien
préparer l’activité. On vous donne 5 conseils pour y
arriver.

Notre sélection d'illustrations

personnalisées pour les familles et

les fratries

Cadeau de naissance ou souvenir pour la famille,
les affiches illustrées personnalisées font leur petit
effet ! Découvrez notre sélection, avec pour chacun
de ces dessins, une touche personnelle de son
auteur.

Comment choisir une lessive

écologique ?
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VIE PRATIQUE

La plupart des marques de détergents en proposent
aujourd'hui, et pour cause : la lessive écologique a
des qualités indéniables pour laver le linge de toute
la famille tout en respectant la planète. Mais
comment reconnaitre une lessive biodégradable,
sans substances douteuses ?

Comment faire le ménage

efficacement ?

Les corvées ménagères portent bien leurs noms.
Elles prennent un temps qui nous semble infini pour
un résultat parfois mitigé. Une méthode promet à
celles et ceux qui la suive un ménage efficace et
une maison toujours propre, en seulement 30
minutes par jour. Week- end exclus !

Nouvelle-Zélande : sur le point

d'accoucher, une députée part à la

maternité en pleine nuit... Et sur son

vélo ! (Photos)
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Julie Anne Genter vient de donner naissance à son
deuxième-enfant. La députe néo-zélandaise a fait le
buzz en se rendant à la maternité à vélo, comme
pour son premier accouchement.

Témoignage : "Mon mari veut me

quitter car il n'aime pas être père"

Comment réagir quand son conjoint n'aime pas être
un parent ? Une maman confie son désarroi face au
fait que son mari souhaite la quitter car il ne veut
plus être père.

Paris, Lille, Lyon, Grenoble,

Bordeaux... Quelle est la meilleure

ville pour les jeunes parents ?

Pour avoir un bébé, toutes les villes ne se valent
pas. Certaines ont plus d'atouts que d'autres pour
les jeunes parents. Votre commune est-elle la plus
adaptée à la vie de famille ?
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SANTÉ

Les différentes infections

sexuellement transmissibles

Les infections sexuellement transmissibles (IST)
aussi appelées maladies sexuellement
transmissibles (MST) touchent un grand nombre de
personnes. Si certaines peuvent causer des
problèmes de santé importants, d'autres sont sans
gravité. Le point pour mieux les connaître et les
prévenir.

Covid-19 : un nouvel auto-test

facile à réaliser pour les enfants

Au lieu de la fermeture de classe s'il y a un cas de
Covid-19, les enfants seront systématiquement
testés. Un nouveau dispositif de dépistage permet
aux plus jeunes de le faire eux-mêmes.

Après de nombreux problèmes

d'infertilité, ils deviennent parents à
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CARACTÈRE

BÉLIER

CARACTÈRE

TAUREAU

CARACTÈRE

GÉMEAUX

CARACTÈRE CARACTÈRE CARACTÈRE

SIGNES ASTROLOGIQUES

50 et 61 ans

Endométriose, fibromes, infertilité masculine... Un
couple a fait face à de nombreux problèmes pour
concevoir un enfant. Ils ont enfin réalisé leur rêve
d'avoir un bébé à plus de 50 et 60 ans.
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CANCER LION VIERGE

CARACTÈRE

BALANCE

CARACTÈRE

SCORPION

CARACTÈRE

SAGITTAIRE

CARACTÈRE

CAPRICORNE

CARACTÈRE

VERSEAU

CARACTÈRE

POISSONS

HOROSCOPE QUOTIDIEN

Horoscope quotidien Bélier

Horoscope quotidien Taureau
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A B C D E F G H I

Horoscope quotidien Gémeaux

Horoscope quotidien Cancer

Horoscope quotidien Lion
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4.
Louis 5.
Lucas 6.
Adam

7.
Arthur 8.
Hugo 9.
Jules

10.
Maël 11.
Liam 12.
Ethan

13.
Paul 14.
Gabin 15.
Nathan

16.
Sacha 17.
Noah 18.
Tom

19.
Mohamed 20.
Aaron

Voir tous les tops garçons >

GROSSESSE SEMAINE PAR SEMAINE

1er mois de grossesse
semaines
1, 2, 3, 4

2ème mois de grossesse
semaines
5, 6, 7, 8

3ème mois de grossesse
semaines
9, 10, 11, 12, 13

4ème mois de grossesse
semaines
14, 15, 16, 17, 18

5ème mois de grossesse
semaines
19, 20, 21, 22

6ème mois de grossesse
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https://www.magicmaman.com/,semaine-2,2073,1812366.asp
https://www.magicmaman.com/,semaine-3,2073,1812367.asp
https://www.magicmaman.com/,semaine-4,2073,1106328.asp
https://www.magicmaman.com/,le-2eme-mois-de-grossesse-le-mois-des-grandes-evolutions,107,1654697.asp
https://www.magicmaman.com/,semaine-5,2073,1106333.asp
https://www.magicmaman.com/,semaine-6,2073,1106336.asp
https://www.magicmaman.com/,semaine-7,2073,1106338.asp
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6  mois de grossesse
semaines
23, 24, 25, 26

7ème mois de grossesse
semaines
27, 28, 29, 30

8ème mois de grossesse
semaines
31, 32, 33, 34

9ème mois de grossesse
semaines
35, 36, 37, 38, 39, 40

Inscrivez-vous au suivi de grossesse

BÉBÉ MOIS PAR MOIS

Bébé 1 mois Bébé 2 mois
Bébé 3 mois Bébé 4 mois
Bébé 5 mois Bébé 6 mois
Bébé 7 mois Bébé 8 mois
Bébé 9 mois Bébé 10 mois
Bébé 11 mois Bébé 12 mois
Bébé 13 mois Bébé 14 mois
Bébé 15 mois Bébé 16 mois
Bébé 17 mois Bébé 18 mois
Bébé 19 mois Bébé 20 mois
Bébé 21 mois Bébé 22 mois
Bébé 23 mois Bébé 24 mois
Bébé 25 mois Bébé 26 mois
Bébé 27 mois Bébé 28 mois
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Bébé 27 mois Bébé 28 mois
Bébé 29 mois Bébé 30 mois
Bébé 31 mois Bébé 32 mois
Bébé 33 mois Bébé 34 mois
Bébé 35 mois Bébé 36 mois

Inscrivez-vous au suivi de bébé

Inscrivez-vous à la newsletter

Plan du site / Mentions légales / Cookies / City guide

Votre adresse e-mail Valider
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