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La neige attendue jeudi à Paris et en Île-
de-France, les prévisions des prochains
jours
Les flocons pourraient aussi tomber sur la région parisienne pendant le week-end, samedi
soir notamment.

Par Christophe Goudaillier 
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Les prévisions météo par villes
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Des flocons devraient tomber jusqu'en en plaine dans les prochains jours. (Illustration) LP/Arnaud Dumontier

La saison froide s’installe cette semaine en France. Avec elle et l’arrivée de
nouvelles précipitations dans les prochains jours, la neige va faire son retour sur
les massifs, mais elle pourrait aussi tomber en plaine, selon les prévisions de
Météo France.

Depuis la fin du week-end, un changement de masse d’air s’est opéré. Le courant
dominant trouve dorénavant son origine au-delà du cercle arctique. Lundi après-
midi, les températures maximales n’ont ainsi souvent affiché qu’un seul chiffre au
compteur. Ce mardi matin, comme le montre cette carte de Météociel, les gelées
ont concerné quasiment tout le pays, sauf les zones littorales, pour la première
fois de l’automne.

/Météociel

Des valeurs autour de -5°C ont été régulièrement atteintes dans le Nord-Est. Le
contraste est saisissant avec la situation qui prévalait encore vendredi. La
situation était complètement hors normes pour une mi-novembre avec une nuit au
cours de laquelle les températures avaient été similaires à celles d’une nuit d’été.

Mercredi : première neige à basse altitude

Ce mardi, le ciel va rester globalement calme. Seules les côtes de la Manche et la
Corse seront arrosées.

La situation évolue à partir de mercredi. Les massifs seront concernés par des
chutes de neige à un moment ou un autre. Surtout, la limite pluie-neige va
s’abaisser par endroits. « On pourrait observer de la neige jusqu’en plaine près
des frontières belge et allemande en matinée », selon Météo France. « En
abordant le Massif Central, la neige tombe dès 700 m d’altitude, puis dès 500 m
sur les Alpes en soirée. » Les Pyrénées seraient aussi concernées pendant la
soirée.

À voir aussi

Everest : des centaines alpinistes bloqués dans une tempête de neige
Le 7 octobre 2025

Jeudi : journée la plus neigeuse, la région parisienne concernée

Pour l’instant, il est prévu que jeudi soit la journée la plus exposée à un risque de
neige dans un grand nombre de régions. Il est toutefois important de rappeler que
la survenue de la neige en plaine dépend de facteurs plus incertains qu’en altitude.
Une légère variation de température peut la transformer en pluie. Les cumuls
peuvent donc être plus ou moins importants que ce qui a été annoncé ; il ne peut
aussi tomber absolument aucun flocon.

« Des Hauts-de-France aux frontières suisse et allemande, des chutes de neige
pourraient se produire jusqu’en plaine, sous forme d’averses, notamment sur le
Grand Est, la Bourgogne-Franche-Comté, le nord d’Auvergne-Rhône-Alpes »,
estime Météo France.

Dans le cas de l’Île-de-France et du Centre-Val de Loire, « pluie et neige mêlées »
sont possibles. Par ailleurs « des giboulées neigeuses sont possibles près des côtes
de la Manche ». Dans le sud de l’Aquitaine et les Pyrénées, les flocons ne
devraient pas descendre sous 700 m.

Enfin, la Normandie pourrait aussi être concernée. Comme l’explique La chaîne
météo, « des averses de neige se déclencheront dans les collines normandes ».
Les sols n’étant pas assez refroidis et les précipitations ne devant pas être
massives, le média spécialisé considère que « les saupoudrages resteront
éphémères et localisés ».

Quatre modèles météorologiques différents viennent à l’appui de cette analyse
pour la journée de jeudi. Ils confirment deux choses. La première est qu’ils
s’accordent tous sur la présence de flocons en plaine jeudi dans l’après-midi et en
fin de journée ; la seconde est qu’ils ne tablent tous que sur de faibles quantités.

Le modèle Arpège, de Météo France, mise sur de la neige allant de la Bretagne à
l’Alsace en passant par la région parisienne. Les collines normandes en
recevraient un peu plus qu’ailleurs.

/Météociel

Le modèle européen ECMWF, dans sa version avec intelligence artificielle,
ratisse plus large. C’est quasiment toutes les régions de la moitié nord du pays
qu’il juge concernées, sauf les plus proches de l’Atlantique et de la Manche dans
le département du même nom ainsi que dans le Finistère.

/Météociel

Le canadien Gem vise, lui, moins large. Il se restreint au quart nord-est du pays.
Mais comme les autres, il juge possible des flocons en Île-de-France, en Seine-et-
Marne notamment.

/Météociel

La tendance est à peu près la même pour l’allemand Icon. Mais il fait partie de
ceux qui entrevoient la présence de flocons en Normandie.

/Météociel

Vendredi calme, week-end neigeux

Vendredi, les averses de neige devraient se cantonner aux massifs. Pendant le
week-end, même si l’échéance fait que la prévision reste à affiner, une nouvelle
perturbation devrait progresser d’Ouest en Est dans le pays.

À l’avant de celle-ci, de la neige pourrait se produire. La période la plus exposée
devrait commencer à partir de la fin de journée samedi et se prolonger dimanche.
Toute la moitié est du pays serait touchée à partir d’un axe allant des Hauts-de-
France au sud du Massif central, en passant par la région parisienne. Après, le
temps resterait perturbé, mais les températures remonteraient un peu.

Météo neige

Jusqu’à plus d’un mètre de neige fraîche dans les Alpes : « On se croirait revenu à Noël ! » 

Il a gelé ce vendredi matin dans le Nord et le Nord-Est, de la neige est tombée en montagne

Risque d’avalanches : la Savoie placée en vigilance orange après de fortes chutes de neige
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