
En carte : Face à la menace de guerre, qui a la
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« SI VIS PACEM, PARA BELLUM » • Malgré une forte puissance militaire active, la France ne
compte une large proportion de réservistes par rapport à sa population totale
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L'essentiel

Emmanuel Macron pourrait annoncer dans les prochains jours l’instauration d’un service

militaire volontaire en France, un projet à l’étude depuis plusieurs mois.

Si les pays scandinaves ou baltes, voisins du géant russe, ont maintenu ou rétabli ces dernières

années le service militaire obligatoire, la France, elle, l’a suspendu en 1997, sous la présidence de

Jacques Chirac.

Le président de la République entend notamment faire « des efforts sur notre réserve », qui est

loin d’être la plus fournie d’Europe. Le point en carte.

ace aux « incertitudes » du monde et à la « menace durable » de la Russie, la France doit se

préparer. C’est le discours que porte Emmanuel Macron alors qu’il pourrait annoncer dans les

prochains jours l’instauration d’un service militaire volontaire, un projet à l’étude depuis plusieurs mois.

De quoi renforcer la réserve militaire pour fortifier sa « capacité de sursaut collectif », a encore défendu

le président de la République samedi, en marge du G20 à Johannesburg, en Afrique du Sud.

Si la France a la deuxième armée la mieux équipée d’Europe derrière le Royaume-Uni, selon les chiffres

du rapport 2025 sur l’équilibre militaire mondial de l’Institut international des études stratégiques (IISS),

elle recule loin dans le classement quand il s’agit des réservistes. Un réserviste est un « citoyen volontaire

qui […] participe […] à l’activité opérationnelle des forces armées et des forces de sécurité intérieure »,

explique le site du ministère des Affaires étrangères.

La Pologne et l’Allemagne affichent de grandes ambitions

Pour une population totale de 68.374.591 personnes, la France compte 38.500 réservistes, soit 0,06 %.

C’est très bas par rapport à d’autres pays comme la Finlande (4,14 %) ou l’Estonie (3,45 %).

Le résultat est visible sur la carte ci-dessous :

La menace russe qui plane depuis l’invasion de l’Ukraine en février 2022 a sonné l’alerte dans plusieurs

pays. C’est pourquoi l’Allemagne ou la Pologne ont affiché leur volonté de gonfler les rangs de leurs

armées respectives. Varsovie a ainsi l’ambition de construire la plus grande armée d’Europe avec un

objectif de 300.000 hommes d’ici 2030 et la formation de 100.000 volontaires réservistes par an.

Berlin, de son côté, a déjà commencé à peupler ses réserves militaires, passant de 34.100 réservistes en

début d’année à quelque 100.000 aujourd’hui, selon les chiffres avancés par l’ambassade d’Allemagne en

France. « Le ministère allemand de la Défense estime avoir besoin, d’ici à 2035, d’environ 260.000

militaires d’active et 200.000 réservistes pour faire face aux défis sécuritaires à venir », ajoutent les

autorités allemandes.
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La France compte 38.500 réservistes de l'armée, et 202.200 forces actives, sur un total de 68,374.591 habitants. - NICOLAS MESSYASZ/SIPA
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