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Politique

Egalité femmes-hommes: la France se
classe deuxieme sur 27 en Europe

Un rapport dévoilé ce mardi compare les inégalités de genre entre les différents pays
membres de I’UE dans six catégories, comme le travail, 1’argent, le pouvoir ou I’éducation.
Si la France s’en tire relativement bien, le chemin reste long.

Par Clément Solal
Le 2 décembre 2025 a 10h30
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Malgré certaines avancées, le rapport de I'Institut Européen pour I'Egalité entre les hommes et les femmes (EIGE) fait le tableau d'inégalités de genre
multiples et profondes. Istock
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Les femmes effectuent-elles toujours le gros des taches domestiques en France, et
dans les autres pays de I’UE ? Sont-elles beaucoup plus nombreuses a occuper
des emplois mal payés ? La gent féminine est-elle bien représentée en politique
ou a la téte des grandes entreprises ? Voila quelques-unes des données
inventoriées par « I’Indice d’égalité des genres 2 025 », dévoilé ce mardi matin

par I’Institut Européen pour 1’Egalité entre les hommes et les femmes (EIGE).

Travail, argent, pouvoir, connaissance, temps, santé : dans ces six catégories, une
batterie de statistiques provenant de diverses études a été passée au crible par
cette agence de I’UE. L’objectif : attribuer une note a chacun des vingt-sept Etats

membres afin de mesurer leurs progres et de les comparer.

Verdict : la France s’en sort relativement bien dans la classe européenne. Elle se
situe deuxieme, avec le score global de 73,4/100 — I’indice allant de O (une
situation d’inégalité totale entre les genres) a 100 (1’égalité parfaite). La note
francaise a de surcroit augmenté de 9,3 points comparé a 2015, a un rythme un

peu plus rapide que la plupart de ses voisins.

De bonnes performances dans la catégorie « pouvoir »

L’Hexagone est de peu devancé par la Suede (73,7/100) mais surpasse d’assez
loin le score moyen de I’'UE (63,4), comme celui de I’ Allemagne (63,2) et de
I’Italie (61,9). Pas de quoi fanfaronner pour autant. Une analyse de la centaine de

pages composant le rapport incite a modérer tout autosatisfecit.

Notre pays tire en premier lieu son classement flatteur de ses bonnes
performances dans la catégorie « pouvoir » (72,5/100, contre 40,5 pour I’UE). On
évalue ici la présence de femmes a des postes de haute responsabilité, que ce soit

en politique, dans 1’économie ou a la téte de grandes organisations sportives.

Les progres sont stupéfiants (+ 29,7 depuis 2015), notamment dans la sphere
économique, aux conseils d’administration des plus grandes entreprises cotées.
Le document salue ainsi des politiques publiques volontaristes, reposant sur

divers quotas.

Une médiocre 11e place dans la catégorie « travail »

Ce sujet ressemble cependant a I’arbre qui cache la forét. Malgré certaines
avancées, le rapport fait le tableau d’inégalités de genre multiples et profondes.
Difficile, ainsi, de se féliciter de la troisieme place francaise dans la rubrique «
Savoir » (62,6/100 ; + 4 comparé a 2015), qui témoigne avant tout de ’inertie

générale de 1I’Europe.

Si I’acces aux diplomes des femmes ne cesse de progresser, celles-ci souffrent
toujours d’une forte « ségrégation de genre entre les filiéres d’enseignement ». La
France n’a, en la matiére, rien a envier a ses voisins : « Au sein des filieres
scientifiques et technologiques francaises, les femmes représentent 34 % des
diplémés », lit-on. Un chiffre en quasi-stagnation. A 1’échelle européenne, « il
faudra a ce rythme au moins 200 ans pour atteindre une égalité (...) dans les

choix de filieres, sans préjugés ni stéréotypes », calcule le rapport.

Alireaussi Pourquoi les filles ne calculent plus les sciences

C’est dans la catégorie « travail » que les choses se gatent pour I’Hexagone, qui
hérite d’une médiocre onziéme place en dépit d’une nette amélioration (72,8/100,
+ 6,9 depuis 2015 ; pour une moyenne de I’UE a 69,3/100).

En France, seules 19,3 % des spécialistes des « technologies de 1’information et
de la communication (TIC) » sont des femmes. Aux postes de « managers », la
proportion est de 40 % dans les entreprises tricolores, contre 35 % a 1’échelle de
I’UE. Plus inquiétant, les femmes sont largement surreprésentées dans les emplois
les plus mal payés, que 28,7 % d’entre elles occupent en France contre 18,2 %

pour les hommes.

Des « croyances patriarcales enracinées » dans la société

Conséquence : la France échoue a la 15¢ place (78,1/100) dans la catégorie «

argent », qui calcule les inégalités de revenus au sein du couple et a I’échelle de

I’économie. Le rapport pointe des « croyances patriarcales enracinées » dans la
société, « dépeignant typiquement I’homme comme plus compétent
financiérement (...) ». De fait, en France, 31 % des femmes et 37 % des hommes
pensent toujours « que le role le plus important pour un homme est de gagner de

I’argent ».

Alireaussi «Ca stagne sans avancées majeures » : les femmes travaillent gratuitement depuis le 10 novembre

L’Hexagone n’a pas davantage de lecons a donner dans la catégorie « temps ».
Celle-ci évalue la répartition des heures consacrées aux enfants, a des proches
agés, handicapés ou malades, a la réalisation des taches ménageres ou, a
contrario, aux loisirs. La France décroche ici la 9¢ place (67,6/100) avec, au

global, aucun progres enregistré depuis 2015.

La aussi, les stéréotypes sexistes demeurent installés : pres de la moitié des
Européens estiment que les hommes sont « naturellement moins compétents que

les femmes » pour effectuer les taches domestiques.

Notons enfin que la France n’a pas été évaluée dans la catégorie « violence », ou
les données suffisantes font défaut pour mener des comparaisons solides. Le
rapport note néanmoins qu’en France, « 35 % des femmes ont subi des violences
physiques et/ou sexuelles depuis 1’age de 15 ans ». Un chiffre de quatre points

supérieur a la moyenne des 27 pays de I’UE (31 %).
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