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Nicolas Sarkozy en prison : ce que l’ancien président a écrit au

stylo Bic sur ses 20 jours de détention dans son livre

Nicolas Sarkozy, Politique

Publié le 10/12/2025 à 06:31

MIDI LIBRE AVEC AFP

Le dernier livre de Nicolas Sarkozy sort ce 10 décembre 2025. L’ancien président de la République y

raconte ses 20 jours de détention à la Santé, après sa condamnation pour associations de malfaiteurs

dans le procès libyen.

"Mais comment en suis-je arrivé là ?" : l’ex-président français Nicolas Sarkozy, raconte ses trois semaines

de prison dans un livre dont les bonnes feuilles ont été publiées samedi. On vous a sélectionné quelques

passages.

Un quotidien entre prières et stylo Bic

Le titre du livre ? "Journal d’un prisonnier". L’intrigue ? Vingt jours de détention à la Santé. "Il fallait que je

réponde à cette simple question : 'Mais comment en suis-je arrivé là ?'. Que je m’interroge sur cette vie si

étrange que la mienne, qui m’a fait passer par tant de situations extrêmes", a déclaré au journal Le Figaro l’ex-

président de 70 ans. Il a expliqué avoir "écrit au Bic sur une petite table en contreplaqué, tous les jours" dans

sa cellule de la prison de la Santé, à Paris.

Moins de deux semaines après sa sortie de prison le 10 novembre, il a annoncé la parution le

10 décembre d’un livre intitulé "Le journal d’un prisonnier", dont les bonnes feuilles ont été révélées

samedi par la radio privée Europe 1 et le journal Le Figaro.

En prison, "je fus frappé par l’absence de toute couleur", écrit-il. "Le gris dominait tout, dévorait tout,

recouvrait toutes les surfaces".

La prière, "c’est venu comme une évidence", raconte-t-il aussi. "Je priais pour avoir la force de porter la croix de

cette injustice", poursuit M. Sarkozy, qui n’a cessé de clamer son innocence. "J’aurais donné beaucoup pour

pouvoir regarder par la fenêtre", écrit-il encore. L’ancien président, protégé en prison par deux officiers de

sécurité, est resté enfermé dans sa cellule 23 heures sur 24, sauf à l’occasion des visites.
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