
Vidéos, tutos... Vingt ans après, la Tecktonik fait son retour grâce aux réseaux sociaux

Cette danse désarticulée a connu un succès fulgurant en France en 2006 avant d'être rapidement jugée ringarde. Mais

aujourd'hui, les tutoriels de danse se multiplient sur TikTok.
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Des personnes dansent la Tecktonik lors d'un rassemblement, le 27 septembre 2007, à Périgueux (Dordogne). (PHOTOPQR/SUD OUEST)

Certains auraient préféré qu'elle tombe dans les oubliettes de l'histoire, mais la Tecktonik est de retour ! Parmi les groupes
emblématiques, la musique de Mondotek nous fait replonger 20 ans en arrière. Petit rappel : la Tecktonik est d'abord une danse qui a été
popularisée lors des soirées du Metropolis, un club de Rungis, en Ile-de-France. 

Mondotek - Alive [OFFICIAL VIDEO HD]Mondotek - Alive [OFFICIAL VIDEO HD]

Et cette danse à l'allure désarticulée est décrite de cette manière à l'époque sur France 3 : "Un déhanché à la [ John] Travolta, des bras qui
moulinent non-stop, un jeu de jambes à faire pâlir de jalousie un boxeur professionnel et de l'énergie à revendre, voilà les ingrédients de la
Tecktonik."

Souvenez-vous, il ne fallait pas danser trop près les uns des autres, et il fallait avoir de l'énergie en effet pour suivre ces "beats" électro
rapides, ces mélodies très énergiques. Pour être un vrai de vrai, il fallait aussi un look androgyne : jean slim, des accessoires fluo, les
cheveux rasés sur les côtés, crête au sommet de la tête... 

Nostalgie d'une époque moins anxiogène

Le phénomène s'invite dans les rues, contamine toute la France et s'exporte même à l'étranger, notamment grâce à des vidéos publiées
sur internet. Et c'est grâce aux réseaux sociaux — ou a cause, en fonction des points de vue — que la Tecktonik est de retour. La Tecktonik
fascine une partie de la Gen Z, la génération née entre la fin des années 1990 et le début des années 2010. On ne compte désormais plus
les vidéos de danse publiées sur TikTok. Des tutoriels pour apprendre des chorégraphies millimétrées, qui reprennent parfois ce tube de
Yelle sorti en 2007. 

Yelle - A Cause Des GarconsYelle - A Cause Des Garcons

La tendance traduit une nouvelle fois une sorte de nostalgie chez une partie de la génération Z pour une époque jugée moins
anxiogène. C'est pour le moins paradoxal quand on se souvient que la Tecktonik a eu une durée de vie très limitée. Vite moquée,
considérée comme trop kitch, trop mercantile aussi et trop médiatique. 

Mais quoi que vous pensiez il y a 20 ans, il faut reconnaître que c'est une petite madeleine de Proust. Et un bon shot de dopamine en
plein hiver.
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