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Un institut scientifique recherche dix volontaires
pour rester allongé dix jours contre 5.000 euros
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L'Institut de médecine et de physiologie spatiales (Medes) de Toulouse organisera
bientot une étude de simulation de I'impesanteur. A la clé, 5.000 euros d'indemnisation
pour les dix jeunes hommes en bonne santé sélectionnés qui devront rester alités.

Publicité

Préts a rester allongé quelques jours pour plusieurs milliers d'euros? La proposition peut étre
tentante et est tout a fait sérieuse. L'Institut de médecine et de physiologie spatiales (Medes) de
Toulouse recherche dix volontaires pour une toute nouvelle étude de simulation de I'impesanteur
(ou apesanteur; lorsque le corps ne subit pas les effets de la gravité, NDLR).

Publicité

C'est dans cette position, Iégérement inclinée, que les sujets devront rester allongés pendant dix
jours avec seulement 250 calories journaliéres a ingurgiter.
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Comment Sophie Adenot se prépare-t-elle pour monter a bord de la
Station spatiale internationale?
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"Le corps s'adapte tres vite"

Les participants recevront 5.000 euros chacun. Mais pour cela, des critéres bien précis sont a
remplir: étre un homme, agé de 20 a 40 ans, en parfaite santé et sportif. Cette expérience sera
menée en juin prochain par I'Institut pour recréer les conditions de I'impesanteur dans I'espace.

"Il va y avoir des missions spatiales de plus en plus longues qui vont se dérouler et
les questions du métabolisme, de la nutrition sont de plus en plus importantes”,
assure Amandine Fabre, cheffe de projet et recherche clinique au Medes.

L'Institut affirme recevoir de nombreuses candidatures. Erwan, interrogé par BEFMTYV, se verrait bien
participer une nouvelle fois, lui qui avait déja pris part a une expérience similaire en 2023. Mais
cette fois, il était resté alité 60 jours d'affilée.

"Quand on se couche, les trois premiéres heures, le corps n'est pas du tout habitué. On perd un
petit peu les repéres. Mais apres, on se rend compte que le corps s'adapte trés vite", assure I'ex-
participant a une étude spatiale. Le jeune homme avait recu 18.000 euros pour participer a cette
expérience.
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