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« Elles ne s’en approchaient méme pas »:
une étude révele ce que les punaises de lit
redoutent le plus

Des chercheurs américains ont mis en évidence un comportement jamais documenté chez
les punaises de lit. Une découverte qui pourrait donner des idées dans la stratégie de lutte
contre ces insectes tres difficiles a éradiquer.

Par J.B.
Le 24 février 2026 a 13h00

Les punaises de lit détestent I'eau et les surfaces humides, selon une étude américaine. Istock/John Downer
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Le talon d’Achille des punaises de lit vient-il d’étre découvert ? Une étude
publiée en décembre dernier dans le Journal of Ethology et repérée par Futura
révele que les insectes fuient comme la peste I’eau et les surfaces humides. Une
découverte qui pourrait aider a peaufiner les stratégies pour éliminer ces parasites
capables de donner des sueurs froides a ceux qui les hébergent contre leur gré, et

limiter leur propagation.

Punaises de lit
Comment les reconnaitre

Punaises de lit

Taille adulte :
437 mmenv.
Forme Ovale et plat - _,
Couleur Brun (rouge aprés leur repas)
Nourriture Sang
Type de morsure Jusqua 90 en une nuit
Symptomes Taches rouges en reliefde 5mma 2 cm
avec un point rouge. Démangeaisons.
Risque Aucun risque de transmission d'agent infectieux
Habitat Dans les logements, les transports en commun...

Taille adulte :

Immenv.

Forme Ovale avec 8 pattes

Couleur Brun fonceé

Nourriture Sang

Type de morsure Indolore

Symptomes Plagque rouge centrée sur le point de morsure,
qui s'étend en cercle.

Risque Transmission de la bactérie responsable
de la maladie de Lyme.

Habitat Milieux humides (foréts, prairies, etc.)

Cafards de jardin

Taille ad

6a12 mm env.

ulte :

Squelette rigide longiforme. 6 pattes.

Forme

Couleur De jaune a brun

Nourriture Matiere organique en décomposition...

Type de morsure -

Symptomes =

Risque Vecteur de bactéries, peut infester les maisons.
Habitat Jardins. Peut entrer dans les maisons.

Taille adulte :

1a3mmenv.

Forme Plat, avec des poils

Couleur Rouge ou noir

Nourriture Sang

Type de morsure :

Symptémes Petites plaques rouges avec un point rouge
au centre, plutot sur le bas du corps.

Risque Transmission de maladies

Habitat Vit sur la surface corporelle de ses hétes.

28 septembre 2023 - Sources : ministére de la Santé, Ameli fr.

Photos : Animatedfunk, Antagain, Coopderl et Ralf Hettler.
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La découverte est tout a fait accidentelle. Comme le rapporte le site d’actualité

scientifique

Phys.org, une membrane d’alimentation destinée a nourrir une

colonie de punaises de lit s’est malencontreusement déchirée, laissant du sang

humidifié s’

échapper. Les chercheurs s’attendaient a voir les insectes s’en régaler.

Mais au lieu de ca, elles « ne s’approchaient méme pas des zones humides »,

explique Dong-Hwan Choe, professeur d’entomologie et coauteur de 1’étude.

« La surface humide est intrinséquement répulsive pour les punaises de lit »

Ce comportement a intrigué les scientifiques de 1’université de Californie.

Equipés d’une caméra infrarouge et d’un logiciel d’analyse de mouvements, ils

ont observé les réactions de punaises de lit sur un terrain humide.

Verdict : adultes et nymphes ont passé nettement moins de temps sur les surfaces

humides que seches et parcouru des distances significativement plus courtes. Un

effet qui s’est accentué « avec I’augmentation de la concentration d’eau », peut-

on lire dans

le Journal of Ethology.

A voir aussi

26 ans aprés son naufrage et la marée noire, le pétrolier continue de faire
des victimes

Le 29 janvier 2026

Dans le détail, 87 % des punaises de lit ont fait demi-tour avant méme le contact

avec la zone humide et 38 % ont augmenté leur vitesse en fuyant. Les plus jeunes

ont changé de direction plus vite, ce qui pourrait suggérer une plus grande

sensibilité a

I’eau.

« Cette hydrotaxie négative constitue un comportement d’aversion face a un

danger potentiel, tel que la noyade », notent les chercheurs pour qui « la surface

humide est intrinsequement répulsive pour les punaises de lit ».

Alireaussi Punaises de lit : un simple produit ménager permet de les combattre rapidement, révélent des
chercheurs francais

Dong-Hwan Choe explique cette réaction par la morphologie de la punaise de lit,

dont le corps est plat avec des orifices respiratoires sur 1’abdomen. « Si elles

entrent en contact avec de 1’eau, elles s’y collent, ce qui bloque leurs orifices

respiratoires », résume-t-il.

Une douche

punaises de

est donc tout a fait indiquée pour se débarrasser d’éventuelles

lit présentes sur le corps. En revanche, les autres méthodes

d’éradication restent nécessaires pour en venir a bout.

Sciences >

Mission Artemis Il : le grand retour vers la Lune est-il compromis ?

Pour pe

rcer les mystéres de Mars, deux étudiantes de I'Oise révent de se rendre... en Islande

Choisir

['embryon parfait ?

Sciences

Mission Artemis Il : le grand retour

vers la Lune est-il compromis
2

Pluies, crues, avalanches... Une
météo dantesque en hiver, et
appelée a se répéter ?

Guide Shopping Le Parisien

Top des plantes qui fleurisse
dés maintenant

Comment entretenir et ré-impermeéabiliser ses vétements et

chaussures ?

Qui était Alice Mathieu Dubois,
premiére femme noire médecin
dontle nom sera gravé sur la tour
Eiffel ?

Pour percer les mystéres de Mars,
deux étudiantes de |'Oise révent de
serendre...enlslande

« Le plan ne se déroule jamais
comme prévu » : vélo, galéres avec
Teams... les débuts de Sophie
Adenot dans I'lSS

Crue généralisée en France : « Nous
sommes loin d'étre sortis de cet
épisode »

Orages, tempétes : comment les
images satellites de Météo France
arrivent jusqu‘a nous

Choisir I'embryon parfait ?

Annonces immobiliéres

Appartement 3 Pieces 76 M?
399000€
Vence (06140)

Appartement 3 Piéces 75 M?
750000€
Villefranche-Sur-Mer (06230)

Appartement 2 Piéces 41 M?
329000€
Boulogne-Billancourt (92100)

Appartement 3 Piéces 75 M?
215000€
Barberaz (73000)

nt trés rapidement, a planter

Appartement 3 Pieces 72 M?
215000€
Savigny-Le-Temple (77176)

Cet aspirateur laveur Tineco coche toutes les cases :
aspiration puissante, systéme d‘auto-nettoyage et design

élégant

Erreur de prix chez Conforam
-60%

Sélection shopping

a? Cet aspirateur robot est a

L] ' 1 4 o o
Entretien d'extérieurs Services
Entretien pelouse - Mots fléchés, sudoku -
Abattage d‘arbre - Billetterie -
Paysagiste - Annonces immobilieres -
Entretien du jardin - Avis de déces -
Aménagement terrasse - Annonces légales -
Entretien arbres - Marchés publics -
Aménagement allée de jardin - Tous les services
Voir
Pose de véranda -
Installation de portail -
Pose de pergola -
Pose de store banne -
Montage d‘abri de jardin -
Voir
o [
Profitez des avantages de l'offre
numeérique
L'intégralité des articles et vidéos
L'info locale qui vous concerne
Le journal numérique dés 22h30 la veille de sa parution
Une navigation sans publicité
Des offres privileges avec le Club Le Parisien
Dossiers d‘actualité Sports Politique Podcasts & Vidéos
Donald Trump PSG Emmanuel Macron Crime Story

Guerre en Ukraine
Affaire Epstein

Mort de Quentin a Lyon
Pouvoir d'achat

Dans les comptes

Dans le it

Dans la téte

Dans la nouvelle vie
Dans le secret du couple

Dans le cceur

Archives

2026 2025 2024 2023

Parcoursup 2026
Codes de réduction

Résultats élections

© Le Parisien
Nous écrire  Qui sommes nous ?

Espace presse

Ligue des champions Sébastien Lecornu Code source

Ligue 1 Municipales 2026 Food-checking
Paris FC Municipales 2026 a Paris Biclou
Ousmane Dembélé Résultats municipales 2026 Bons Plans

Kylian Mbappé Présidentielle 2027 Sélection du Guide d'achat

Equipe de France de football . Météo
Etudiant
Coupe du monde 2026
Enseignement supérieur
JO d'hiver 2026 de Milan-Cortina
Lycée
Tournoi des Six Nations 2026
College
Guide métier
Vie étudiante
Agenda sorties
Jobs Stages
2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016
Nos chartes CGU  Politique de confidentialité ~ Gestion des cookies  Espace pro

Accessibilité numérique : partiellement conforme


https://www.leparisien.fr/futurs/
https://www.leparisien.fr/sciences/
https://www.leparisien.fr/guide-shopping/
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3170_1455
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3170_1455
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3170_1455
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3170_1455
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3170_1455
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3170_1455
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_579_16538
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_579_16538
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_579_16538
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_579_16538
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_579_16538
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_579_16538
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3465_299
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3465_299
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3465_299
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3465_299
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3465_299
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3465_299
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3452_11795
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3452_11795
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3452_11795
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3452_11795
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3452_11795
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_3452_11795
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_108_27926
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_108_27926
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_108_27926
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_108_27926
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_108_27926
https://annonces-immo.leparisien.fr/annonce/century-21-202_108_27926
https://leparisien.fr/jardin/services/
https://leparisien.fr/jardin/services/
https://leparisien.fr/jardin/services/
https://leparisien.fr/jardin/services/
https://www.leparisien.fr/nos-services/
https://www.leparisien.fr/nos-services/
https://www.leparisien.fr/nos-services/
https://www.leparisien.fr/nos-services/
https://www.leparisien.fr/nos-services/
https://www.leparisien.fr/international/etats-unis/donald-trump/
https://www.leparisien.fr/international/ukraine/
https://www.leparisien.fr/international/etats-unis/affaire-jeffrey-epstein/
https://www.leparisien.fr/faits-divers/mort-de-quentin-deranque-a-lyon/
https://www.leparisien.fr/pouvoir-d-achat/
https://www.leparisien.fr/dans-les-comptes-des-francais/
https://www.leparisien.fr/dans-le-lit-des-francais/
https://www.leparisien.fr/dans-la-tete-des-francais/
https://www.leparisien.fr/societe/dans-la-nouvelle-vie-des-francais/
https://www.leparisien.fr/intime/dans-le-secret-du-couple/
https://www.leparisien.fr/societe/dans-le-coeur/
https://www.leparisien.fr/sports/football/psg/
https://www.leparisien.fr/sports/football/ligue-des-champions/
https://www.leparisien.fr/sports/football/ligue-1/
https://www.leparisien.fr/sports/football/paris-fc/
https://www.leparisien.fr/sports/football/ousmane-dembele/
https://www.leparisien.fr/sports/football/kylian-mbappe/
https://www.leparisien.fr/sports/football/equipe-de-france/
https://www.leparisien.fr/sports/football/coupe-du-monde/
https://www.leparisien.fr/sports/JO/jo-hiver-2026-milan-cortina/
https://www.leparisien.fr/sports/rugby/tournoi-des-6-nations/
https://www.leparisien.fr/politique/emmanuel-macron/
https://www.leparisien.fr/politique/sebastien-lecornu/
https://www.leparisien.fr/elections/municipales/
https://www.leparisien.fr/elections/municipales/municipales-paris/
https://www.leparisien.fr/resultats-elections/
https://www.leparisien.fr/elections/presidentielle/
https://www.leparisien.fr/etudiant/etudes/
https://www.leparisien.fr/etudiant/lycee/
https://www.leparisien.fr/etudiant/college/
https://www.leparisien.fr/etudiant/guide-metiers/
https://www.leparisien.fr/etudiant/vie-etudiante/
https://www.leparisien.fr/etudiant/sortir/
https://www.leparisien.fr/etudiant/jobs-stages/
https://www.leparisien.fr/podcasts/crime-story/
https://www.leparisien.fr/podcasts/code-source/
https://www.leparisien.fr/food-checking/
https://www.leparisien.fr/biclou/
https://www.leparisien.fr/guide-shopping/bon-plan/
https://www.leparisien.fr/guide-shopping/selection-guide/
https://www.leparisien.fr/meteo/
https://www.leparisien.fr/archives/2026/
https://www.leparisien.fr/archives/2025/
https://www.leparisien.fr/archives/2024/
https://www.leparisien.fr/archives/2023/
https://www.leparisien.fr/archives/2022/
https://www.leparisien.fr/archives/2021/
https://www.leparisien.fr/archives/2020/
https://www.leparisien.fr/archives/2019/
https://www.leparisien.fr/archives/2018/
https://www.leparisien.fr/archives/2017/
https://www.leparisien.fr/archives/2016/
https://www.leparisien.fr/etudiant/etudes/parcoursup/
https://www.leparisien.fr/codes-promo/marques/
https://www.leparisien.fr/resultats-elections/
https://www.leparisien.fr/contact/
https://www.leparisien.fr/qui-sommes-nous/
https://www.leparisien.fr/charte.php
https://www.leparisien.fr/cgu/
https://www.leparisien.fr/politique-confidentialite/
https://www.leparisien.fr/cookies/
https://www.leparisien.fr/espace-professionnel/
http://pressroom-lesechos-leparisien.com/
https://www.leparisien.fr/declaration-accessibilite/
https://www.leparisien.fr/sciences/punaises-de-lit-pourquoi-les-infestations-explosent-en-ce-debut-dete-24-07-2025-SBA5XDXXCNH6PGPICCJAZ7PFWI.php
https://link.springer.com/article/10.1007/s10164-025-00880-6
https://www.futura-sciences.com/planete/actualites/insecte-punaises-lit-ont-leur-kryptonite-chercheurs-ont-identifie-accident-ce-quelles-detestent-dessus-tout-131604/??at_source=nonli&at_content=link&at_term=futurasciences&at_campaign=twitter&at_medium=social
https://www.leparisien.fr/societe/six-ans-apres-je-suis-toujours-angoissee-quand-les-punaises-de-lit-virent-au-traumatisme-22-07-2023-7T4CWDNYTNEVPCLREDFDN4UN6M.php
https://phys.org/news/2026-02-bed-bugs-kryptonite-parasites-surfaces.html
https://www.leparisien.fr/sciences/punaises-de-lit-la-terre-de-sommieres-efficace-pour-les-combattre-selon-des-chercheurs-de-nice-et-marseille-23-08-2024-SO4OEBM6SJBUZDHZIXHYBCONNM.php
https://www.leparisien.fr/societe/sante/punaises-de-lit-prevention-risque-pour-la-sante-intervention-toutes-les-reponses-a-vos-questions-02-10-2023-IFP2S6WFHJDLHGUJ6XKHWGFN5Q.php
https://www.leparisien.fr/sciences/
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/pour-percer-les-mysteres-de-mars-deux-etudiantes-de-loise-revent-de-se-rendre-en-islande-YREGHFVLSFG73E7NBQ6OTEBS6A.php
https://www.leparisien.fr/newsletter-articles/sciences
https://pro.dailymotion.com/
https://www.outbrain.com/what-is/default/fr
https://www.outbrain.com/what-is/default/fr
https://www.outbrain.com/what-is/default/fr
https://www.outbrain.com/what-is/default/fr
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/sciences/mission-artemis-ii-le-grand-retour-vers-la-lune-est-il-compromis-23-02-2026-D3M6LEOZQ5BZVAZH67JGMICJAE.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/qui-etait-alice-mathieu-dubois-premiere-femme-noire-medecin-dont-le-nom-sera-grave-sur-la-tour-eiffel-22-02-2026-LK3TG5X2YRBSHDSAYIAGXNLDXY.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/sciences/le-plan-ne-se-deroule-jamais-comme-prevu-velo-galeres-avec-teams-les-debuts-de-sophie-adenot-dans-liss-21-02-2026-3IKWIAQOFNB2RL24BAAPKBDCSM.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/pour-percer-les-mysteres-de-mars-deux-etudiantes-de-loise-revent-de-se-rendre-en-islande-YREGHFVLSFG73E7NBQ6OTEBS6A.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/pour-percer-les-mysteres-de-mars-deux-etudiantes-de-loise-revent-de-se-rendre-en-islande-YREGHFVLSFG73E7NBQ6OTEBS6A.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/pour-percer-les-mysteres-de-mars-deux-etudiantes-de-loise-revent-de-se-rendre-en-islande-YREGHFVLSFG73E7NBQ6OTEBS6A.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/pour-percer-les-mysteres-de-mars-deux-etudiantes-de-loise-revent-de-se-rendre-en-islande-YREGHFVLSFG73E7NBQ6OTEBS6A.php
https://www.leparisien.fr/oise-60/pour-percer-les-mysteres-de-mars-deux-etudiantes-de-loise-revent-de-se-rendre-en-islande-YREGHFVLSFG73E7NBQ6OTEBS6A.php
https://www.leparisien.fr/meteo/pluies-crues-avalanches-une-meteo-dantesque-en-hiver-et-appelee-a-se-repeter-20-02-2026-T5ZQ5OPV25ETDD6Z5BG5YA7CUY.php
https://www.leparisien.fr/meteo/pluies-crues-avalanches-une-meteo-dantesque-en-hiver-et-appelee-a-se-repeter-20-02-2026-T5ZQ5OPV25ETDD6Z5BG5YA7CUY.php
https://www.leparisien.fr/meteo/pluies-crues-avalanches-une-meteo-dantesque-en-hiver-et-appelee-a-se-repeter-20-02-2026-T5ZQ5OPV25ETDD6Z5BG5YA7CUY.php
https://www.leparisien.fr/meteo/pluies-crues-avalanches-une-meteo-dantesque-en-hiver-et-appelee-a-se-repeter-20-02-2026-T5ZQ5OPV25ETDD6Z5BG5YA7CUY.php
https://www.leparisien.fr/meteo/pluies-crues-avalanches-une-meteo-dantesque-en-hiver-et-appelee-a-se-repeter-20-02-2026-T5ZQ5OPV25ETDD6Z5BG5YA7CUY.php
https://www.leparisien.fr/meteo/pluies-crues-avalanches-une-meteo-dantesque-en-hiver-et-appelee-a-se-repeter-20-02-2026-T5ZQ5OPV25ETDD6Z5BG5YA7CUY.php
https://www.leparisien.fr/meteo/pluies-crues-avalanches-une-meteo-dantesque-en-hiver-et-appelee-a-se-repeter-20-02-2026-T5ZQ5OPV25ETDD6Z5BG5YA7CUY.php
https://www.leparisien.fr/newsletter-articles/sciences
https://www.leparisien.fr/newsletter-articles/sciences
https://www.leparisien.fr/newsletter-articles/sciences
https://www.leparisien.fr/sciences/orages-tempetes-comment-les-images-satellites-de-meteo-france-arrivent-jusqua-nous-19-02-2026-CA2ET7FYUBFDBJKWT2SSIZPKJI.php
https://www.leparisien.fr/sciences/orages-tempetes-comment-les-images-satellites-de-meteo-france-arrivent-jusqua-nous-19-02-2026-CA2ET7FYUBFDBJKWT2SSIZPKJI.php
https://www.leparisien.fr/sciences/orages-tempetes-comment-les-images-satellites-de-meteo-france-arrivent-jusqua-nous-19-02-2026-CA2ET7FYUBFDBJKWT2SSIZPKJI.php
https://www.leparisien.fr/sciences/orages-tempetes-comment-les-images-satellites-de-meteo-france-arrivent-jusqua-nous-19-02-2026-CA2ET7FYUBFDBJKWT2SSIZPKJI.php
https://www.leparisien.fr/sciences/orages-tempetes-comment-les-images-satellites-de-meteo-france-arrivent-jusqua-nous-19-02-2026-CA2ET7FYUBFDBJKWT2SSIZPKJI.php
https://www.leparisien.fr/sciences/orages-tempetes-comment-les-images-satellites-de-meteo-france-arrivent-jusqua-nous-19-02-2026-CA2ET7FYUBFDBJKWT2SSIZPKJI.php
https://www.leparisien.fr/sciences/orages-tempetes-comment-les-images-satellites-de-meteo-france-arrivent-jusqua-nous-19-02-2026-CA2ET7FYUBFDBJKWT2SSIZPKJI.php
https://www.leparisien.fr/meteo/crue-generalisee-en-france-nous-sommes-loin-detre-sortis-de-cet-episode-16-02-2026-FQO4GB3YJZHUXB6ZTRJN5O4XSQ.php
https://www.leparisien.fr/meteo/crue-generalisee-en-france-nous-sommes-loin-detre-sortis-de-cet-episode-16-02-2026-FQO4GB3YJZHUXB6ZTRJN5O4XSQ.php
https://www.leparisien.fr/meteo/crue-generalisee-en-france-nous-sommes-loin-detre-sortis-de-cet-episode-16-02-2026-FQO4GB3YJZHUXB6ZTRJN5O4XSQ.php
https://www.leparisien.fr/meteo/crue-generalisee-en-france-nous-sommes-loin-detre-sortis-de-cet-episode-16-02-2026-FQO4GB3YJZHUXB6ZTRJN5O4XSQ.php
https://www.leparisien.fr/meteo/crue-generalisee-en-france-nous-sommes-loin-detre-sortis-de-cet-episode-16-02-2026-FQO4GB3YJZHUXB6ZTRJN5O4XSQ.php
https://www.leparisien.fr/meteo/crue-generalisee-en-france-nous-sommes-loin-detre-sortis-de-cet-episode-16-02-2026-FQO4GB3YJZHUXB6ZTRJN5O4XSQ.php
https://www.leparisien.fr/meteo/crue-generalisee-en-france-nous-sommes-loin-detre-sortis-de-cet-episode-16-02-2026-FQO4GB3YJZHUXB6ZTRJN5O4XSQ.php
https://www.leparisien.fr/jardin/jardinage-pratique/amenagement/composer-un-jardin/top-des-plantes-qui-fleurissent-tres-rapidement-a-planter-des-maintenant-WJ5BDALI2JHXZKRLJQCO77ASHU.php
https://www.leparisien.fr/guide-shopping/mode-soins/mode/comment-entretenir-et-re-impermeabiliser-ses-vetements-et-chaussures-24-02-2026-IOCENVEEHNEETMRB6NNM4BES4E.php
https://www.leparisien.fr/guide-shopping/maison/electromenager/cet-aspirateur-laveur-tineco-coche-toutes-les-cases-aspiration-puissante-systeme-dauto-nettoyage-et-design-elegant-24-02-2026-RX5KM4OR5FAHHAJLE657LHC45Y.php
https://www.leparisien.fr/guide-shopping/maison/electromenager/erreur-de-prix-chez-conforama-cet-aspirateur-robot-est-a-60-24-02-2026-V2FBDOEXMNCWFABTRZDFMQOXDI.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/service-de-tonte-de-pelouse-et-entretien-UXUAFJVETFANPOHQVBCWEY6JRY.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/service-dabattage-darbre-KEDQ2XNJ5JE65ECP5G6A4OFA6M.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/paysagiste-a-domicile-QUI524ONOZF23ALVTGSD5O4PR4.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/jardinage-a-domicile-et-entretien-du-jardin-AQH777DWHBGYRDDQQNY33VDI5A.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/comment-poser-et-amenager-une-terrasse-dans-son-jardin-NQ73NXTBLVAANAE26BG36RZVVE.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/elagage-et-taille-darbre-a-domicile-GGWHSQVRJNCE3D3TIW642IWJVM.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/amenagement-allee-de-jardin-6P3X3ZM7OJFPTAEM4T463C3AKI.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/installation-de-veranda-NFM4CXHW5BASZF3YMM75OLPZGI.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/installation-de-portail-ZJQTCSYIDZCDNN4LUCWGSZKCVQ.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/installation-de-pergola-ZRO4E2TKBFHRJKT67BCVDCPNZQ.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/pose-et-installation-de-store-banne-65NHO65FZ5BA7OMFGJR76XNCAI.php
https://www.leparisien.fr/jardin/services/montage-abri-de-jardin-GD7FELN37RHX3FBK2M3QHUJ3SU.php
https://www.leparisien.fr/jeux/
https://www.ticketmaster.fr/fr/index/idtier/43209120
https://www.leparisien.fr/nos-services/annonces-immobilieres/
https://carnet.leparisien.fr/
https://www.annonces-legales.fr/lp/leparisien/choisir-votre-journal
https://avisdemarches.leparisien.fr/
https://www.cfcopies.com/contrat-autorisation2/
https://www.leparisien.fr/archives/
https://www.leparisien.fr/
https://www.leparisien.fr/actualites-en-continu/
https://www.leparisien.fr/faits-divers/
https://www.leparisien.fr/politique/
https://www.leparisien.fr/international/
https://www.leparisien.fr/economie/
https://www.leparisien.fr/societe/
https://www.leparisien.fr/sports/
https://www.leparisien.fr/culture-loisirs/
https://www.leparisien.fr/
https://www.leparisien.fr/
https://www.leparisien.fr/

