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Pour la journée mondiale de l'audition, info : chaque fois 
que vous vous dites "mouais, le son est un peu fort mais 
j'ai pas mal aux oreilles, ça va aller", vous faites un pas de 
plus vers la surdité. Il n'y a pas de retour en arrière.

Le seuil de douleur auditif (120dB) se trouve AU-DESSUS 
du seuil de danger (85dB). En d'autres mots, les cellules 
impliquées dans votre audition souffrent et meurent 
AVANT que vous vous rendiez compte qu'il y a un 
problème. Et elles ne se régénèrent pas. Une fois parties, 
c'est pour toujours...

Il n'y a aucune honte à être sourd•e, quelle que soit l'origine 
de la surdité. Cependant, si vos oreilles fonctionnent 
maintenant... Autant que ça dure, non ?
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