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"Les gens n'ont pas encore compris" : après les
tempêtes, les déchets s'accumulent sur les plages
d'Aquitaine

Des tonnes de déchets, principalement en plastique, se sont échoués sur les plages après les tempêtes hivernales. • © André Abalo / France 3 Aquitaine
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La succession des tempêtes hivernales a ramené sur le littoral d'importantes quantités de déchets. Alors que

les promeneurs reprennent le chemin de la côte, certaines associations organisent des opérations de

ramassage pour débarrasser les plages du plastique charrié par les vents et les courants.

Cela faisait plusieurs mois que les plages du littoral aquitain n'avaient pas reçu autant de visiteurs. Longtemps découragés par le vent et la pluie,
habitants et touristes de passage peuvent enfin profiter du soleil pour remettre les pieds dans le sable et admirer l'océan. Un cadre idyllique
pourtant gâché par d'importantes quantités de déchets au sol, résultat des neuf tempêtes qui ont frappé la côte en l'espace de quelques
semaines seulement.

Bouteilles, bouchons et bâtonnets en plastique

Au sud de la plage de la Salie, sur le bassin d'Arcachon, un petit groupe se démarque du reste des promeneurs. Armés de gants et de sacs
poubelles, ils ne sont pas seulement venus admirer le paysage girondin. Conscients de l'ampleur de la tâche, peu d'entre eux s'avouent surpris
de la vitesse à laquelle leurs sacs se remplissent. En cette fin d'hiver, il n'y a qu'à se pencher pour trouver des déchets par centaines. "Du
plastique, des bouteilles, des bouchons, énumère une habitante, traînant derrière elle deux sacs pleins. On dirait que les gens n'ont pas encore
compris. C'est physique, je suis en transe, mais on sait qu'on fait une bonne action."

Sacs poubelle à la main, les volontaires ont rapidement fait le plein. • © André Abalo / France 3 Aquitaine

"Il y a aussi des bâtonnets de sucette ou des pièces de parcs à huîtres, poursuit un habitué. À chaque fois qu'on vient on en ramasse toujours
autant, on est bien obligé de continuer. Il faut le faire et ne pas se poser de question. Si on veut profiter de ce cadre, il faut venir nettoyer et
surtout éviter de jeter. Cela ne coûte pas grand-chose d'avoir les bons gestes."

Des déchets espagnols

Sur la plage, plusieurs volontaires partagent rapidement ce même constat : parmi les déchets encore étiquetés, beaucoup semblent provenir de
chez nos voisins espagnols. "J'imagine que ce sont les vents et les courants qui les ramènent ici", avance une habitante.

Ce pot de mayonnaise provenant d'Espagne n'est pas vendu en France. • © André Abalo / France 3 Aquitaine

"On a trouvé des cerclages qui viennent de Galice et ont parcouru des centaines de kilomètres dans l'eau jusqu'ici, confirme Adrien Sanchez,
président de l'association Damnatur. Tous les ans, on trouve des choses qui ne sont pas vendues dans le commerce français. Il y a des déchets
en Espagne qui sont mal gérés, et les principaux plastiques viennent de là-bas."

Montrer l'exemple aux enfants

Devant ce triste état des lieux, un père de famille est venu avec ses deux enfants pour donner l'exemple et contribuer à leur prise de conscience
dès le plus jeune âge. "C’est pour leur plage de cet été mais aussi pour leur vie future, illustre-t-il. Il faut essayer d'utiliser moins de plastique, car
on se rend compte que notre consommation est énorme et que ce qu'on utilise dans notre vie quotidienne ne repart pas forcément au bon endroit
si c'est mal géré ou mal traité."

Une dizaine de personnes, dont des enfants, ont participé à la collecte ce dimanche. • © André Abalo / France 3 Aquitaine

Âgé d'à peine dix ans, son fils a déjà un avis tranché sur la question. "Je n'aime pas trop les gens qui polluent parce que si ça continue, on
n'arrivera plus à vivre et les générations futures non plus, affirme-t-il. On ne peut pas arrêter le réchauffement climatique mais on peut le ralentir,
alors il faut protéger la planète, par exemple en préservant les endroits naturels."

En fin de matinée, les sacs sont rassemblés au pied de la dune, à l'abri de la marée. Les coordonnées GPS, relevées par le président de
l'association, permettront aux agents municipaux de retrouver facilement les déchets afin de les traiter et de les recycler. Alors que dix millions de
tonnes de plastique sont rejetés chaque année, la métaphore de la goutte d'eau dans l'océan semble malheureusement appropriée. Le père de
famille, lui, préfère retenir l'effet colibri. "Si tout le monde fait sa part et que chacun participe, on peut y arriver", conclut-il.

Sacs poubelle à la main, les volontaires ont rapidement fait le plein.
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Une dizaine de personnes, dont des enfants, ont participé à la collecte ce dimanche.
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