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L'ultratraileur David Parrish est mort en
tentant de battre un record dans les
Highlands en Écosse

David Parrish avec son chien. (DR)

David Parrish, ultratrailer de 35 ans, est mort dans les
Highlands, en Écosse. Il tentait de parcourir le Cape Wrath
Trail (CWT) afin de récolter des fonds pour les secours en
montagne écossais.
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Un ultratraileur, David Parrish, a perdu la vie à 35 ans dans les

Highlands, en Écosse, alors qu'il voulait battre le record du Cape Wrath

Trail (environ 370 km, plus de 12 000 m de dénivelé positif), reliant Fort

William au cap Wrath, point le plus au nord-ouest de la Grande-Bretagne

continentale. Il effectuait cette course « en autonomie complète sur un

sentier non balisé » afin de récolter des fonds pour les secours en

montagne écossais et rendre hommage à un ami mort d'hypothermie en

2014 lors d'un footing dans les montagnes écossaises.

Dans un post Instagram publié le 26 mars, Parrish affichait son

impatience avant de s'élancer. Sa course, prévue le week-end de Pâques,

avait été reportée en raison des conditions météorologiques. Selon The

Guardian qui cite un communiqué de la police écossaise relatant sa mort,

le corps de Parrish a été retrouvé samedi soir dans une zone

montagneuse, Kintail, dans les Highlands du nord-ouest. Parrish, qui a

fait partie des Royal Marines, avait remporté le Cape Wrath Ultra en 2023

en 45h28'48''.
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1 WEEK TO GO.

Fundraising:
https://www.justgiving.com/page/david-parrish-1

Tracking: https://live.opentracking.co.uk/parrishoncapewrath26/

Cape Wrath Trail, Unsupported. 2nd April @ 0810ish. 
~ 225 miles, 11,481m [37,661ft] elevation.
(should I not go wrong)

Firstly, heartfelt thanks to all the generous souls that have donated to
@scottishmountainrescue for this challenge. I've had 76 people support, and as I
definitely do not have that many duty-bound family & friends, I'm very touched by
the kindness of people. If you can, please share this post as fundraising is still open
and now it has the tracking link live
thanks @opentracking 🙏

My kit has been mustered, and re-mustered, and I've been thinking of every
possible weather challenge whilst also remaining light and positive. I fully expect
this to be the most demanding undertaking of my life, both physically and mentally,
by far, and so I am set to have a crack at it a couple of days following my Stag
(tomorrow). 

Already prepping my scapegoats should it all inevitably go awry. @lew_sta
@luke_leslie @_jb90_ @flasherinthepan

Special thanks to @jadejinlau for always backing, @silvaglobal & @kieralbaxter for
lighting my path & also @rab_19_ for being on hand in the area day 1 & 2 should I
spank in.
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