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« Je recherche
l’isolement » : de la
France à la Mongolie,
le Saumurois parcourt
100 km de vélo chaque
jour 

Ancien du lycée Duplessis à Saumur, Léo Belnou sillonne actuellement les routes de Chypre
dans le cadre de son grand voyage, à vélo, entre la France et la Mongolie. Un défi solitaire mais
aussi altruiste, en mettant en place une cagnotte afin de récolter des fonds pour Les Soudeurs
du Cœur, une association créatrice de vélos-fauteuils.
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En avril, Léo Belnou longe la côte turque avant de prendre la mer vers Chypre. © Photo remise
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Quand Léo Belnou décroche son téléphone ce lundi 13 avril 2026 à 15 heures, il n’a posé pied à terre
que depuis trente minutes.
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