
En raison de la chaleur, une dizaine de personnes hospitalisées en urgence absolue lors de
courses à pied dimanche en Île-de-France

Par ailleurs, une personne est morte pendant une autre course dimanche à Paris, sans que les pompiers ne puissent établir
un lien entre le décès et la chaleur pour le moment.
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Des malaises liés à la chaleur le 24 mai 2026 en Île-de-France (ALEXIS CHRISTIAEN (PIB) / MAXPPP)

Un dimanche ensoleillé qui vire au drame : une personne est morte dimanche 24 mai alors qu'elle participait à une course à pied à Paris
dans le 20e arrondissement, tandis que dix personnes ont été hospitalisées en urgence absolue sur une course à Maisons-Alfort dans le
Val-de-Marne, dans un contexte de fortes chaleurs pour un mois de mai, a appris dimanche l'Agence Radio France auprès des pompiers
de Paris. Ces dernières ont en effet fait des malaises.

: carte

Dôme de chaleur : visualisez les records mensuels battus depuis le début de l'épisode

Selon les pompiers de Paris, contactés par l'Agence Radio France, la personne décédée est un homme d'une cinquantaine d'années, qui
participait dimanche matin aux 10 km de La Pyrénéenne, dans le 20e arrondissement de Paris. Si le lien entre la chaleur et ce décès n'est
pas encore clairement établi selon les pompiers, l'homme a fait un malaise cardiaque vers 9h30 et était en arrêt cardiorespiratoire au
moment de l'arrivée des pompiers, qui ont essayé de le réanimer.

16 hospitalisations au total dimanche

Le quinquagénaire a été déclaré mort par un médecin peu de temps après. "Ce devait être un moment de fête, mais c’est une immense
tristesse qui nous envahit après la course La Pyrénéenne de ce matin, dans le 20ᵉ arrondissement de Paris", a réagi sur X le maire de Paris
Emmanuel Grégoire.

Emmanuel Grégoire
@egregoire · Suivre

Ce devait être un moment de fête, mais c’est une 
immense tristesse qui nous envahit après la course La 
Pyrénéenne de ce matin, dans le 20ᵉ arrondissement de 
Paris.

J’adresse toutes mes pensées à la famille et aux proches 
du coureur décédé ce matin.

Merci aux secours et au Voir plus

leparisien.fr
Paris : un homme engagé sur la course La Pyrénéenne décède à la sui…
INFO LE PARISIEN. Le coureur de 53 ans n’a pu être réanimé par les 
secours. Il participait ce dimanche 24 mai à La Pyrénéenne, une épreu…
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Les pompiers de Paris indiquent par ailleurs que dix personnes ont été hospitalisées en urgence absolue, sans pronostic vital engagé,
dimanche lors de La Maisonnaise de Maisons-Alfort dans le Val-de-Marne. Et six autres personnes ont été hospitalisées en urgence
relative. Pour toutes ces personnes, les pompiers affirment que le lien avec les fortes chaleurs est établi. Ces 16 personnes ont été
réparties dans les différents hôpitaux parisiens.

La France est touchée depuis trois jours par un épisode de forte chaleur inédit aussi tôt dans l'année. Selon Météo-France, l'épisode
devrait atteindre son "paroxysme" en début de semaine jusqu'à mercredi. Selon Airparif, l'observatoire de l'air en Île-de-France, la qualité
de l'air est mauvaise ce dimanche sur la quasi-totalité de l'Île-de-France, avec l'ozone comme polluant majoritaire. Paris a connu son
premier dépassement du seuil des 30 degrés samedi.
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