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Isolés pour l’hiver mais étouffants l’été : pourquoi des

logements très bien notés au DPE se transforment en

"bouilloires thermiques" lors des fortes chaleurs
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Le diagnostic de performance énergétique (DPE) doit-il être corrigé ? Avec trois canicules en moins

de deux mois, de nombreux occupants de logements récemment rénovés racontent pourtant

suffoquer chez eux dès que le mercure grimpe. De quoi relancer le débat sur un diagnostic

largement conçu pour mesurer les performances... en hiver.

Car si le DPE prend en compte le confort d'été depuis janvier 2022, celui-ci reste largement

secondaire. La note qui apparaît sur les annonces immobilières, de A à G, est uniquement calculée à

partir de la consommation d'énergie et des émissions de gaz à effet de serre. Le risque de surchauffe

estivale, lui, fait seulement l'objet d'un indicateur distinct, matérialisé par un simple "smiley", souvent

méconnu des acheteurs et des locataires.

À lire aussi : DECRYPTAGE. Bouilloires thermiques : "Les vagues de canicule vont forcément

entraîner des ajustements", comment le marché immobilier va changer à cause de la chaleur

Cet indicateur de confort d'été repose ainsi sur cinq critères : la présence de protections solaires

extérieures (volets, stores...), l'isolation de la toiture pour les logements situés au dernier étage,

l'inertie thermique du bâtiment, son caractère traversant et la présence de ventilateurs de plafond.

"Seul le confort d’été passif est évalué, les systèmes de refroidissement actifs, c’est-à-dire

consommant de l’énergie (hors brasseurs d’air), ne sont pas pris en compte dans l’indicateur", indique

le ministère de la Transition écologique.

À l'issue du diagnostic, le logement est simplement classé comme offrant un confort "bon", "moyen"

ou "insuffisant". "La note globale ne mesure pas l'habitabilité d'un logement pendant l'été", explique

Maïder Olivier, chargée de plaidoyer logement et climat à la Fondation pour le Logement. On peut

très bien avoir un logement classé A, B ou C qui ne dispose d'aucun volet ou d'aucune protection

solaire."

Selon elle, cet indicateur constitue un premier pas, mais il reste très incomplet. "Il ne prend pas en

compte l'environnement du logement : les îlots de chaleur urbains, l'exposition du bâtiment ou

encore la végétation alentour peuvent pourtant avoir un impact considérable sur les températures

ressenties."

"Effet thermos"

Dans une étude publiée en juin par Pouget Consultants et l'Alliance des industriels (Ignes), seul un

logement sur dix est considéré comme offrant un bon confort d'été selon les critères du DPE. À

l'inverse, près d'un logement sur deux est jugé "insuffisant", principalement en raison de l'absence

de protections solaires.

Près d'un tiers des logements les mieux classés énergétiquement (A ou B) sont eux aussi considérés

comme des "bouilloires thermiques". "Les réglementations thermiques ont un ADN hivernal, résume

Christophe Rodriguez, directeur de l'Institut français pour la performance du bâtiment (Ifpeb). Elles

cherchent avant tout à conserver la chaleur du chauffage. Mais si l'on néglige les protections solaires

ou que le logement ne peut pas être correctement ventilé, la chaleur entre et devient ensuite très

difficile à évacuer."

Des rénovations pensées pour l'hiver

"Environ 70 % de la chaleur entre par le rayonnement du soleil sur les fenêtres", rappelle-t-il. D'où

l'importance des volets, stores ou brise-soleil, souvent plus déterminants que quelques centimètres

d'isolant supplémentaires. Les matériaux utilisés comptent également : la laine de bois, par exemple,

ralentit la pénétration de la chaleur près de deux fois plus longtemps que la laine de verre ou le

polystyrène.

Un constat partagé par les professionnels du diagnostic immobilier. "Les constructions

contemporaines manquent d'inertie par rapport aux anciens murs porteurs lourds, qui stockaient la

fraîcheur nocturne pour la restituer durant la journée", explique un diagnostiqueur immobilier

certifié de la région toulousaine. Selon lui, les bâtiments anciens conservaient naturellement une

certaine fraîcheur grâce à leurs murs massifs et à leur forte inertie thermique.

À lire aussi : ENTRETIEN. Canicule : comment éviter la "bouilloire thermique" ? Puits canadien,

ossature en bois, un expert livre ses conseils pour la "maison du futur"

À l'inverse, "les constructions modernes, de plus en plus étanches et isolées, emprisonnent

davantage la chaleur. En période de canicule, sans protections solaires ou système de climatisation,

le refroidissement naturel devient donc beaucoup plus difficile." Il rappelle toutefois que cette

évolution répond avant tout à l'objectif premier du DPE : limiter les consommations énergétiques. De

plus, "la réduction des déperditions thermiques améliore le bilan énergétique global, que ce soit pour

chauffer en hiver ou pour conserver la fraîcheur lorsque le logement est correctement protégé."

L'artisan souligne également que certains dispositifs ont évolué ces dernières années. "Les

climatiseurs réversibles ne pénalisent plus la note globale du DPE comme auparavant. Quant aux

volets actuels, ils intègrent des teintes et des matériaux qui filtrent davantage le rayonnement

solaire, même si cela réduit légèrement la luminosité à l'intérieur."

Face aux critiques, le gouvernement souhaite corriger le DPE. "Le défi du confort d'été est devant

nous, et nous devons aller beaucoup plus vite et beaucoup plus loin, a expliqué devant les députés le

ministre de la Ville et du Logement, Vincent Jeanbrun. Le DPE a un avantage et un mérite, c'est qu'il

permet d'évaluer les performances d'un logement notamment l'hiver. Mais nous devons le réécrire

pour faire en sorte qu'il y ait une autre lettre, une autre indication sur le confort d'été".

"Nous y travaillons actuellement et j'espère que dans quelques semaines, quelques mois, nous aurons

un DPE confort d'été qui permettra d'éclairer tous nos concitoyens pour savoir si ce qui est

performant pour l'hiver l'est également pour l'été", a-t-il conclu.
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"pourquoi des logements très bien notés au DPE se transforment en "bouilloires thermiques" lors

des fortes chaleurs".

Posons la question autrement: pourquoi tout ce que touche ce pouvoir depuis près de dix ans se

transforme t'il en fiasco ?
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-Cashisking- Il y a 1 jour

Quant au sujet des passoires thermiques, les DPE ne sont pas vraiment un problème: il est tellement

facile pour 200EUR de plus par dossier de faire gagner plusieurs lettres/seuils à mon avantage,

évitant ainsi la potentielle interdiction de louer (ce diktat de l'écologie punitive de toute manière

étant régulièrement reporté).
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Ubu2 Il y a 1 jour

Les DPE sont particulièrement incohérents et ils incitent à faire réaliser des travaux dont les

améliorations pour les propriétaires sont irréalistes.

Malgré des factures qui prouvent la réelle consommation d'énergie par les occupants des logements,

le DPE estime des dépenses allant de 5 à 7 fois la dépense effective.

Bien sûr, il est mentionné qu'il peut y avoir un écart considérable entre la consommation réelle et

l'estimation mais c'est cette estimation qui détermine la lettre de classement.

Le DPE n'a aucune obligation d'être objectif. C'est bien précisé. Il est informatif.

Par exemple, il est supposé faire réaliser des économies mais en dépensant plus. Il préconise du

double vitrage mais avec des menuiseries équipées de bouches d'air qui renouvellent la totalité de

l'air du logement par une VMC consommant plus ou moins de l'électricité en permanence, qu'elle soit

autoréglable ou hygroréglable.

Il préconise des systèmes de chauffage à partir d'électricité tels que les pompes à chaleur avec un

SCOP idéalement de 4. Système qui consomme une énergie trois fois plus chère que le gaz et qui se

transforme en radiateur électrique en-dessous de 7° de température extérieure. Seule l'énergie

électrique est préconisée. Le chauffage au bois ou aux granulés est omis.

Les installations électriques qui étaient aux normes auparavant sont à remplacer alors que IZI by

EDF mentionne bien qu'il n'y a pas lieu de remplacer les modules anciens par des neufs.

Il est impossible de suivre la fréquence de renouvellement des normes.

L'amortissement des travaux est hypothétique.

Exemple sur la mise à la terre : d'abord avec un piquet d'un mètre, puis de 1,5 m, maintenant de 2 m

et incitation pour une mis à fond de fouille (sous la totalité du pourtour des fondations).

L'épaisseur des isolations n'est pas constatée. Seules comptent les factures des artisans ayant fait le

travail. Les travaux respectant les DTU réalisés par les particuliers sont ignorés.

Les exemples aberrants sont nombreux.

Le DPE ne sert donc pas les intérêts des occupants mais bien le lobby du bâtiment en procurant de

l'emploi non délocalisable sur le dos des propriétaires. On devrait peut-être également se poser des

questions sur les relations entre les agences immobilières, les entreprises de bâtiment et les

diagnostiqueurs.

Après, on s'étonne du nombre de logements vacants et des difficultés rencontrées par ceux qui

recherchent un logement.

RÉPONDRE
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Conçu principalement pour mesurer l’isolation hivernale, le calcul actuel du DPE n’intègre

pas le confort d’été dans sa note finale. Résultat : près d’un tiers des logements pourtant

classés A ou B se transforment en "bouilloires thermiques" lors des canicules, faute de

protections solaires adéquates et en raison d’un "effet thermos" lié aux rénovations.l'
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