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"Une gravité exceptionnelle" : après deux suicides d'agents des services du Premier ministre
et plusieurs tentatives, des enquêtes judiciaires et internes ouvertes

Une plainte a été déposée le 25 juin par une fonctionnaire après une tentative de suicide fin avril, révèle France Inter.
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Une vue extérieure de l'hôtel Matignon, bâtiment principal des fonctionnaires rattachés au Premier ministre. (YOAN VALAT / EPA / MAXPPP)

Après deux suicides d'agents des services du Premier ministre en mars et plusieurs tentatives de suicides d'autres agents ces derniers
mois, une enquête préliminaire ainsi que des enquêtes internes à Matignon ont été ouvertes, a appris lundi 3 août France Inter  de
sources concordantes. L'article 40 du code de procédure pénale, qui prévoit que tout fonctionnaire qui a connaissance d'un délit ou d'un
crime doit en informer le procureur de la République, a été déclenché par un représentant du personnel au mois de juin, puis une plainte
a été déposée par une agente pour harcèlement moral et mise en danger de la vie d'autrui.

Deux suicides en mars 2026

La plainte, déposée le 25 juin par Laura*, une fonctionnaire, intervient après une tentative de suicide survenue fin avril dans une gare.
Selon son avocate, Christelle Mazza, Laura a progressivement été privée de ses missions, écartée des réunions puis isolée dans un
bureau en sous-sol. "Quand la situation s'est dégradée, elle a évidemment activé tous les mécanismes internes, y compris la cellule de
signalement sur les situations de harcèlement moral", raconte à France Inter Me Christelle Mazza. "Elle n'a eu aucun retour : à partir du
moment où il y a ce type de signaux, il faut les entendre parce que là, l'addition est très salée", dénonce-t-elle.

La tentative de suicide de Laura va conduire un représentant du personnel à saisir en juin le procureur de la République via un
signalement au titre de l'article 40 du code de procédure pénale, estimant qu'il y a des "éléments d'une gravité exceptionnelle" démontrant
une souffrance au travail au sein des services du Premier ministre : car au-delà du cas de Laura, deux agents se sont suicidés en mars
2026, et un troisième a tenté de mettre fin à ses jours sur son lieu de travail en octobre 2025.

Des changements successifs de Premier ministre et des nouvelles équipes en cause

Plusieurs agents évoquent un contexte d'instabilité lié aux changements successifs de Premier ministre avec quatre différents en deux
ans, et à la réforme de la Fonction publique, "avec des effectifs qui baissent et la proportion de contractuels qui augmente", témoigne un
agent à France Inter. "À chaque fois, c'est une nouvelle armée qui débarque (…) et on doit se plier aux nouvelles exigences du nouveau patron",
témoigne un autre. "Il y a une radicalité dans le management", estime un dernier. Pour Me Christelle Mazza, "on a des comportements
inacceptables avec de l'ultra concurrence entre les agents : il faut marcher sur la tête d'à côté pour réussir. Les places sont très chères, ce qui
conduit les agents publics à une perte totale de repères", analyse-t-elle.
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Le nombre de suicides en France est en hausse, surtout chez les hommes très âgés et les jeunes femmes

Le parquet de Paris a confirmé l'ouverture d'une enquête préliminaire concernant la plainte de Laura, tandis que les trois enquêtes
internes à Matignon portant chacune sur les circonstances des deux suicides, et des accusations de harcèlement de Laura. Une enquête
plus large sur les risques psychosociaux sera également lancée dans les prochains mois, précise une source proche du dossier à France
Inter. Les services du Premier ministre assurent quant à eux que "la prévention est notre priorité". Ils précisent que 66 saisines du dispositif
Vigisouffrance ont été enregistrées en 2025, contre 44 en 2024.

* Le prénom a été modifié

Si vous avez des pensées suicidaires, si vous êtes en détresse ou si vous voulez aider une personne en souffrance, il existe des services d'écoute
anonymes et gratuits. Le numéro national 3114 est joignable 24h/24 et 7j/7 et met à disposition des ressources sur son site . L'association
Suicide écoute  propose un soutien similaire au 01 45 39 40 00. D'autres informations sont disponibles sur le site du ministère du Travail, de la
Santé, des Solidarités et des Familles .
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