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Selon l'Unef, le budget étudiant continue d'augmenter en 2026, avec une hausse de 1,66 % du coût de la vie. Crédit : DR
Loyers, courses et loisirs… Le CIDJ a deman
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En bref
Le budget étudiant continue d'augmenter en 2026, avec une hausse de 1,66 % du coût de la vie selon l'UNEF.

Une tendance qui s'inscrit dans une hausse de 35,84 % depuis 2017 et porte le reste à charge mensuel à 1 300

euros, sous l'effet notamment des dépenses de logement, de transport et d'alimentation.

Une hausse qui pèse davantage sur les étudiants les plus exposés à la précarité, notamment les étudiants

étrangers et ultramarins.
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La précarité étudiante s'aggrave encore. Selon la 22e enquête publiée par l'Unef, le coût de la vie étudiante

augmente de 1,66 %, soit une hausse de 888 euros sur l'année pour les étudiants. Depuis 2017, ces frais ont ainsi

augmenté de 35,84 %, selon le syndicat.

Résultat : le syndicat étudiant estime le reste à charge mensuel des étudiants à 1 300 euros, soit 74 euros de plus

par mois qu'en 2025. « Pour la première fois depuis le début des enquêtes annuelles de l'Unef, le reste à charge par

étudiant est supérieur au seuil de pauvreté en France », s'inquiète l'organisation.  

Logement, transports, alimentation : le coût de la vie étudiante augmente
Cette hausse du coût de la vie étudiante est notamment liée à une augmentation des prix des loyers des

logements étudiants, que ce soit dans le parc privé (+2,87%) mais aussi dans les résidences universitaires du Crous

(+1,04%).  

Par ailleurs, l'Unef constate également une hausse des prix des transports pour les étudiants boursiers (3,07%) et

non boursiers (+2,29%) ainsi qu'une croissance de certaines dépenses obligatoires comme celles liées à l'alimentation,

avec une inflation de 0,87% en un an.  

Et si les frais d'inscription à l'université et la CVEC n'ont pas augmenté cette année, l'étude pointe une progression de

37,8% depuis 2017, avec la création de la CVEC puis avec le dégel des frais d'inscription en 2024.  

« Cette explosion constante du coût de la vie pousse de plus en plus d'étudiants à devoir faire des choix entre

certaines dépenses, pourtant essentielles, afin de pouvoir bouclés les fins de mois », note le syndicat étudiant.  

Bourses, APL : des aides qui peinent à suivre le coût de la vie étudiante
Dans son enquête, l'Unef estime par ailleurs que « le fossé entre le montant des aides sociales et le niveau réel

des dépenses incompressibles pour vivre décemment en tant qu'étudiant continue de se creuser sans que rien ne

vienne freiner cette dynamique ».  

Alors que le coût de la vie étudiante s'élève à plus de 1 000 euros dans l'ensemble des villes universitaires, les

bourses sur critères sociaux peinent à suivre l'évolution des dépenses. Elles ont notamment été revalorisées de 37

euros par mois en 2023, tandis que la seconde étape de la réforme des bourses, prévue initialement pour 2025, a de

nouveau été reportée.  

De la même manière, si les loyers s'envolent - avec un loyer moyen de 627 euros par mois dans le parc privé, hors

Île-de-France –, la revalorisation des APL reste en deçà de cette évolution.  
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Étudiants étrangers et ultramarins davantage exposés à la précarité
L'enquête pointe également la précarisation des étudiants étrangers liées à la mise en place des frais d'inscription à

l'université différenciés : les étudiants extra-européens doivent dorénavant payer 2 895 euros en licence et 3 941

euros en master, contre respectivement 175 et 255 euros pour les étudiants européens.

Par ailleurs, la suppression des APL pour les étudiants étrangers non-boursiers aura un impact direct sur leur

budget. 

Les étudiants d'Outre-mer subissent aussi de plein fouet la précarité étudiante, selon l'étude : « En 2026, l’écart

moyen du coût de la vie entre un étudiant vivant en hexagone et un étudiant dans les DROM s’établit à 2,54% de plus

pour les non boursiers et de 6,94% pour les boursiers. Concrètement c’est 314,36€ de dépenses supplémentaires par

an pour les non boursiers et 408,53€ pour les boursiers ».  

Des écarts qui rappellent que derrière le budget moyen de 1 300 euros par mois se cachent des réalités étudiantes

très différentes, selon le lieu de résidence, le statut ou les ressources de chacun.

Repas à 1 euro : une aide pour le budget des étudiants

Jusqu’ici réservés aux boursiers et aux jeunes en situation de précarité, les repas du Crous à un euro ont

été généralisés à l’ensemble des étudiants au début du mois de mai. 

Une mesure qui permet à tous les étudiants d'accéder à un repas complet dans tous les restaurants

universitaires du Crous. Si ce dispositif est largement salué par les étudiants et les organisations, certaines

regrettent une mise en place tardive face à la hausse continue du coût de la vie et un manque de

financement de cette mesure. 

Publicité

Bienvenue

Sur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir laSur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir la

relation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de larelation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de la

publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.

Avec 76 Avec 76 partenairespartenaires , nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos, nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos

appareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entreappareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entre

partenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou danspartenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou dans

nos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, ynos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, y

compris dans d'autres contextes.compris dans d'autres contextes.

Traiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes deTraiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes de

fidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet defidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet de

développer et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicitésdévelopper et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicités

sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,

audio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier lesaudio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier les

audiences.audiences.

Vous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lienVous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lien

"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au

consentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer desconsentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer des

choix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Voschoix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Vos

choix sont valables pour 6 mois.choix sont valables pour 6 mois.

p o w e r e d  b y

https://www.cidj.com/s-orienter/apres-le-bac/etudiants-etrangers-la-hausse-des-frais-d-inscription-appliquee-des-2026
https://www.cidj.com/s-orienter/apres-le-bac/etudiants-etrangers-la-hausse-des-frais-d-inscription-appliquee-des-2026
https://www.cidj.com/s-orienter/apres-le-bac/repas-a-1-euro-pour-tous-les-etudiants-le-prix-a-ete-divise-par-trois
https://pagead2.googlesyndication.com/pcs/click?xai=AKAOjsvI15qzCsDW9cgfYEDxYuzB0FPj-q0S2ARlYPaEW0APvovW-ansvNaZ95sf-O7_ZFAxWlUTpI-gacBMptC0H048itFFga4cYRasiz3a55MMeWvxh2JNZwXf1diPEuMQxUTo-PcUeSGpRktrfWMD2guYIHJTVBNnPHfeLqhb9gcnr2eO6um7y2v8YWzPZWXom3BwhN7-RibueWU0DJXnV6dmYjm6CAegdcXjfGBelOiNRAZrP6aNzoyMdlHVcTeG97l63yyNdFp9U1joP7jq2AHXpQ3YHABy0MpS7oHWsU0uK93ROgETJblDZ4VMuvzquDt9VqPlVVlZpJbL9K6NGjFIgvhKFPmPyMsn7fX6EIbbzhuakcUyxXqrnG8CEgrNuh8U3pbD80ZxnoMdQQrSi8IT9NtxOT8QXpxn&sig=Cg0ArKJSzNSaybcp99tP&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=http://www.ifir.fr
https://pagead2.googlesyndication.com/pcs/click?xai=AKAOjsvI15qzCsDW9cgfYEDxYuzB0FPj-q0S2ARlYPaEW0APvovW-ansvNaZ95sf-O7_ZFAxWlUTpI-gacBMptC0H048itFFga4cYRasiz3a55MMeWvxh2JNZwXf1diPEuMQxUTo-PcUeSGpRktrfWMD2guYIHJTVBNnPHfeLqhb9gcnr2eO6um7y2v8YWzPZWXom3BwhN7-RibueWU0DJXnV6dmYjm6CAegdcXjfGBelOiNRAZrP6aNzoyMdlHVcTeG97l63yyNdFp9U1joP7jq2AHXpQ3YHABy0MpS7oHWsU0uK93ROgETJblDZ4VMuvzquDt9VqPlVVlZpJbL9K6NGjFIgvhKFPmPyMsn7fX6EIbbzhuakcUyxXqrnG8CEgrNuh8U3pbD80ZxnoMdQQrSi8IT9NtxOT8QXpxn&sig=Cg0ArKJSzNSaybcp99tP&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=http://www.ifir.fr
https://cmp.sirdata.com/


Voir tout l’agenda

Agenda

SEP SEP

Live Discord : astuces
pour une rentrée sans
stress

PARIS

02 02 SEP SEP

Forum But vers l'emploi

VIGNEUX-SUR-SEINE

10 10 SEP SEP

Forum Logement Jeunes

PARIS

16 16

30 m
déco

1

Nos offres

CDI

Juriste d'affaires/ Affaires
internationales F/H

SAINT-CLOUD

DASSAULT AVIATION

STAGE

Stagiaire Marketing //
Communication

GIVORS

ALLEY-OPS

CONTRAT EN APPRENTISSAGE

Apprenti(e) chef(fe) de
projet Usine 4.0
Connectée F/H

SAINT-CLOUD

VIE IN
PROD
- IND

Bienvenue

Sur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir laSur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir la

relation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de larelation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de la

publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.

Avec 76 Avec 76 partenairespartenaires , nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos, nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos

appareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entreappareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entre

partenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou danspartenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou dans

nos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, ynos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, y

compris dans d'autres contextes.compris dans d'autres contextes.

Traiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes deTraiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes de

fidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet defidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet de

développer et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicitésdévelopper et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicités

sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,

audio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier lesaudio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier les

audiences.audiences.

Vous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lienVous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lien

"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au

consentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer desconsentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer des

choix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Voschoix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Vos

choix sont valables pour 6 mois.choix sont valables pour 6 mois.

p o w e r e d  b y

https://www.cidj.com/agendas
https://www.cidj.com/agendas/live-discord-rentree-sans-stress
https://www.cidj.com/agendas/forum-but-vers-l-emploi
https://www.cidj.com/agendas/forum-logement-jeunes
https://www.cidj.com/agendas/30-minutes-pour-decouvrir
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/juriste-d-affaires-affaires-internationales-fh-1
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/stagiaire-marketing-communication
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/apprentie-cheffe-de-projet-usine-4-0-connectee-fh
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/vie-ingenieur-de-production-nagpur-inde-fh
https://cmp.sirdata.com/


Voir toutes les offres

Nous rencontrer

Le réseau Info jeunes est accessible à tous les publics (collégiens, lycéens, étudiants, salariés, demandeurs

d'emploi...) mais aussi à leurs parents, à leurs enseignants et à tous les travailleurs sociaux. L'accès est libre et

gratuit. 

Nos adresses partout en France

PUBLIÉE LE 24/07/2026 PUBLIÉE LE 22/07/2026

DASSAULT AVIATION

PUBLIÉE LE 24/07/2026

Publicité

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Restons en contact

Découvrir le CIDJ

Info Jeunes by CIDJ

L'agenda

Bienvenue

Sur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir laSur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir la

relation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de larelation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de la

publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.

Avec 76 Avec 76 partenairespartenaires , nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos, nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos

appareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entreappareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entre

partenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou danspartenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou dans

nos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, ynos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, y

compris dans d'autres contextes.compris dans d'autres contextes.

Traiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes deTraiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes de

fidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet defidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet de

développer et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicitésdévelopper et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicités

sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,

audio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier lesaudio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier les

audiences.audiences.

Vous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lienVous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lien

"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au

consentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer desconsentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer des

choix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Voschoix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Vos

choix sont valables pour 6 mois.choix sont valables pour 6 mois.

p o w e r e d  b y

https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi
https://www.cidj.com/reseau-ij
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/juriste-d-affaires-affaires-internationales-fh-1
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/stagiaire-marketing-communication
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/apprentie-cheffe-de-projet-usine-4-0-connectee-fh
https://www.cidj.com/travailler/offres-emploi/vie-ingenieur-de-production-nagpur-inde-fh
https://pagead2.googlesyndication.com/pcs/click?xai=AKAOjsu-lciI1zpCAJ9-siXsWaSP0dU13DvXUGeaj6L5UmW3RsuNndOLPd75LrSH2VxHy6e3hm9r1J5B5-tB4aEbhpKNNSEkGgVa-AcncSP_uZe16d8h7U6U06TpRIkAIfBCCj-g2INeP2SW4FDjMPWb0zxGUdfVHVfLnOWW1lUgp3bFom-Ro5hUGf8ktX2AhzMeMVqwWG9qjDbLjfT6TaceGE9-LpMg29YQgjIjIOgBXDb6BbyqV8ArVCCe3j9H_HuGdEPv9Jg4A1K2VBAraEPbX0gGrjRcGZQ7m-HYsOKifGihr4rLRuzyDNO8R4xUlQSaW4DDBpl3Uy9-6jorRCFeFwEN1eB9ag6Lqd09XBvU0dw73unjLEEcBes6u41I6TW-y6M5C7ZG64rRK39nOAr3LTQErx1xnA&sig=Cg0ArKJSzDUc9Al0cbzS&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.isg.fr/%3Futm_source%3Dcidj%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Djuillet2026%26utm_content%3Dbanner-desktop
https://pagead2.googlesyndication.com/pcs/click?xai=AKAOjsu-lciI1zpCAJ9-siXsWaSP0dU13DvXUGeaj6L5UmW3RsuNndOLPd75LrSH2VxHy6e3hm9r1J5B5-tB4aEbhpKNNSEkGgVa-AcncSP_uZe16d8h7U6U06TpRIkAIfBCCj-g2INeP2SW4FDjMPWb0zxGUdfVHVfLnOWW1lUgp3bFom-Ro5hUGf8ktX2AhzMeMVqwWG9qjDbLjfT6TaceGE9-LpMg29YQgjIjIOgBXDb6BbyqV8ArVCCe3j9H_HuGdEPv9Jg4A1K2VBAraEPbX0gGrjRcGZQ7m-HYsOKifGihr4rLRuzyDNO8R4xUlQSaW4DDBpl3Uy9-6jorRCFeFwEN1eB9ag6Lqd09XBvU0dw73unjLEEcBes6u41I6TW-y6M5C7ZG64rRK39nOAr3LTQErx1xnA&sig=Cg0ArKJSzDUc9Al0cbzS&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.isg.fr/%3Futm_source%3Dcidj%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Djuillet2026%26utm_content%3Dbanner-desktop
https://www.tiktok.com/@jeunecommetoi
https://www.instagram.com/le_cidj/
https://www.linkedin.com/company/cidj/mycompany/
https://www.youtube.com/c/CIDJcom-CIDJ
https://www.facebook.com/CIDJParis
https://www.cidj.com/restons-en-contact
https://www.cidj.com/decouvrir-le-cidj
https://www.cidj.com/info-jeunes-ile-de-france-by-cidj-un-levier-pour-l-avenir-des-jeunes-franciliens
https://www.cidj.com/agendas
https://cmp.sirdata.com/


Nos services

Centre de formation

Espace Presse

Devenez membre

Le réseau Info Jeunes

S’abonner à nos newsletters

Connectez-vous

Publicité - Flux RSS - Charte éthique - Mentions légales et cookies - Accessibilité - CGU - © Cidj 2026 — Cookies

Bienvenue

Sur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir laSur ce site, nous utilisons des cookies pour mesurer notre audience, entretenir la

relation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de larelation avec vous et vous adresser de temps à autre du contenu qualitif ainsi que de la

publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.publicité. Vous pouvez sélectionner ici ceux que vous autorisez à rester ici.

Avec 76 Avec 76 partenairespartenaires , nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos, nous souhaitons stocker et accéder à des informations sur vos

appareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entreappareils (cookies, pixels dans les emails, etc.), combiner et transmettre entre

partenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou danspartenaires vos données personnelles, qu'elles soient collectées sur ce site ou dans

nos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, ynos emails, déjà détenues par certains d'entre nous ou obtenues ultérieurement, y

compris dans d'autres contextes.compris dans d'autres contextes.

Traiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes deTraiter ces données (identifiants, navigation, préférences, achats, programmes de

fidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet defidélité, adresses IP, postales et emails, téléphone, localisation, etc.) permet de

développer et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicitésdévelopper et vous proposer des services, contenus, offres commerciales et publicités

sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,sur vos différents appareils et écrans (y compris par email, courrier, SMS, téléphone,

audio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier lesaudio, et vidéo), de les personnaliser, d'en mesurer la performance, et d'étudier les

audiences.audiences.

Vous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lienVous pouvez "tout accepter" et retirer votre consentement à tout moment via le lien

"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au"cookies" en bas de page, ou refuser les traceurs et les activités soumises au

consentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer desconsentement en cliquant sur la croix de fermeture. Vous pouvez aussi "paramétrer des

choix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Voschoix" détaillés et vous opposer aux traitements non soumis au consentement. Vos

choix sont valables pour 6 mois.choix sont valables pour 6 mois.

p o w e r e d  b y

https://www.cidj.com/nos-services
https://www.cidj.com/centre-de-formation
https://www.cidj.com/espace-presse
https://www.cidj.com/devenez-membre
https://www.cidj.com/reseau-info-jeunes
https://www.cidj.com/newsletters
https://www.jeunes.gouv.fr/
https://www.jeunes.gouv.fr/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/
https://youth.europa.eu/home_fr
https://youth.europa.eu/home_fr
https://eurodesk.eu/
https://eurodesk.eu/
https://www.cidj.com/publicite-0
https://www.cidj.com/flux-rss
https://www.cidj.com/charte-ethique-de-cidj-com
https://www.cidj.com/mentions-legales-cookies
https://www.cidj.com/accessibilite
https://www.cidj.com/conditions-generales-d-utilisation
https://www.cidj.com/bien-vivre/sa-consommation/budget-etudiant-le-cout-de-la-vie-augmente-de-1-66-en-2026
javascript:window.Sddan.cmp.displayUI()
https://cmp.sirdata.com/

