
Publicité

Publicité

SITES OUEST-FRANCE
Ouest-France

Annonces voiture occasion

Ouest-France Immo

Ouest-France Emploi

Ouest-France Solidarité

SERVICES
Incubateur OFF7

Comparateur Assurances

Infolocale

Bons plans Ouest-France

Commerces Ouest-France

Comparateur de produits

Codes promo

Modifier mes choix de cookies

Gérer le service Utiq

RUBRIQUES SITE MAVILLE
Accueil

Toute l'info de votre région

Infos sportives

Guide restaurants

Sorties Ciné

Sorties

Jeux concours

Le Magazine

Prévisions météo

Infos pratiques

 Les applications mobiles du groupe SIPA Ouest-France disponibles en téléchargement

Mentions légales |  Données personnelles |  Cookies |  Contact |  Plan du site |  Devenez annonceur |  © Maville.com

Publicité

L'info en continu

 
  Infos les + commentées

Quiz : tout
savoir sur les
chats !

Quiz. Saurez-
vous
reconnaître
ces livres à
partir de leur
résumé ?

Votre e-mail, avec votre consentement, est utilisé par la
société Additi Com pour recevoir les newsletters
sélectionnées. En savoir plus

Moustiques communs : trois cas...

12/09/26 - 09:23

Basket. À deux semaines du...

12/09/26 - 08:53

Zazie, Yannick Noah, Jean-Paul...

12/09/26 - 08:32

« Dans un championnat comme la...

12/09/26 - 08:20

« C’est du haut niveau » :...

12/09/26 - 08:19

   Toute l'info en continu

Nº1

Nº2

Nº3

Nº4

Nº5

Quiz et jeux

Quiz musique : complétez les
paroles de ces tubes de l'été

   Tous les quiz

Accueil  Info  Info Angers  Moustiques communs : trois cas d’encéphalite dus au virus du Nil occidental au CHU de Nantes

Abonnez-vous 1  mois offert Acheter le journal du jour

Samedi 12 septembre 2026 09:23

Moustiques communs :
trois cas d’encéphalite
dus au virus du Nil
occidental au CHU de
Nantes 

Dans 80  % des cas, le virus West Nile, ou virus du Nil occidental, ne provoque aucun
symptôme, mais dans 1  % des cas, il peut entraîner des complications neurologiques,
notamment des méningites ou des encéphalites, une urgence médicale.

Il y a le moustique tigre qui est arrivé dans nos régions il y a quelques années et peut transmettre à
l’homme des virus dits arboviroses, principalement la dengue, le chikungunya et le zika. Mais il y a
aussi le moustique culex, dit commun, qui prolifère en France depuis des millénaires et dont les
piqûres peuvent aussi véhiculer des maladies.

L’agence régionale des Pays de la Loire signale ainsi trois cas humains d’infection autochtone par le
virus West Nile, ou virus du Nil occidental. Celui-ci est principalement présent chez les oiseaux et
les  transmissions transitent dans tous les cas par les moustiques, contaminés en piquant des
oiseaux…

Dans 80  % des cas, «»  «l’infection chez les humains est asymptomatique»  », précise David
Boutoille, du service des maladies infectieuses et tropicales du CHU de Nantes  ; «il ne se passe
rien.» Quand les symptômes surviennent, ils ressemblent en général «à un symptôme pseudo-
grippal, avec notamment de la fièvre, des maux de tête, des douleurs musculaires, parfois une
éruption cutanée » . Rien de très méchant.

Plus rarement, dans 1  % des cas, l’infection peut entraîner des complications neurologiques
graves (méningites, encéphalites…). Ce qui alerte alors les autorités sanitaires.

Les moustiques sont parfois virulents. Getty Images/iStockphoto

«Trois cas d’encéphalite dus au virus en quinze jours»

«L’an dernier, soixante-quatre  cas humains ont été répertoriés dans six régions  : Provence-
Alpes-Côte-d’Azur, Occitanie, Nouvelle-Aquitaine, ainsi que pour la première fois en Île-de-
France, Auvergne-Rhône-Alpes et Normandie. Cette année, c’est au tour de la région des Pays
de la Loire d’être concernée.»

« Lire aussi. » Virus du Nil occidental : nombre de cas, contamination… Ce que l’on sait de la
situation

«  En quinze jours, fin août, nous avons eu dans notre service trois malades atteintes
d’encéphalites », souligne David Boutoille. Le CHU en a cherché les causes, qui peuvent être
diverses, et, après analyses au laboratoire des échantillons de sang et d’urine, il est apparu que
tous les trois avaient contracté le virus du Nil occidental.» «Un quatrième malade, soigné hors
CHU, a été détecté, ainsi qu’un cinquième, à Angers.»

« Ces encéphalites, troubles de la conscience, «  touchent surtout»  «des personnes
immunodéprimées» », dont la santé est fragilisée. Il n’y a pas de traitement spécifique pour ce
virus  : «Les soins visent d’abord à maintenir les fonctions vitales.» Dans ce cadre, certains
malades peuvent être mis en réanimation. » « Ces trois situations médicales sévères, rares, en
seulement quinze jours, démontre que le virus circule largement…»

«Au-delà des cas humains, des cas de chevaux piqués par les moustiques communs infectés
par le virus ont été signalés dans la région, en particulier en Loire-Atlantique et en Vendée…»

«Comment se protéger  ? Comme pour le moustique tigre, la solution la plus efficace est de
porter des vêtements couvrants et amples, d’utiliser des moustiquaires ou, si nécessaire, des
répulsifs sur les zones de peau découvertes. Enfin, il faut limiter les eaux stagnantes autour de
chez soi.»

Philippe Gambert    Ouest-France  
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Le virus du Nil occidental est véhiculé par des moustiques communs, eux-mêmes infectés après avoir piqué des
oiseaux. © Kwangmoozaa/Getty Images
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