
Le nombre de décès augmente en France et
l’âge moyen approche désormais des 80 ans
VIEILLESSE • L’Insee a publié jeudi son dernier rapport annuel sur les décès en France.
S’ils sont de plus en plus nombreux, l’âge moyen continue lui aussi d’augmenter
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e nombre de décès augmente dans le pays mais les Français meurent de plus en plus tard. Selon un

rapport de l’Insee dévoilé ce jeudi, 647.818 personnes sont décédées dans le pays en 2025, soit 1 %

de plus qu’en 2024. L’âge moyen de ces décès augmente lui aussi et atteint 79,5 ans (hommes et femmes

confondus). C’est près d’un an et demi de plus qu’il y a dix ans.

Dans son rapport annuel, l’institut précise que la hausse des décès l’année dernière est en partie liée à

l’épidémie de grippe hivernale 2024-25 qui fait partie des « plus sévères depuis la première pandémie

grippale », selon le rapport de surveillance de Santé publique France. Mais les décès ont également

augmenté en été. L’Insee fait ici référence aux différents épisodes de canicule sur l’année 2025, ayant

entraîné « localement, une surmortalité ».

Générations Baby-boom

L’institut ajoute que le nombre de décès est supérieur de 6 % par rapport au niveau de 2019 et de 19 % en

comparaison avec celui de 2011. Depuis 2011, le nombre de décès a tendance à augmenter « du fait de

l’arrivée à des âges de forte mortalité des générations nombreuses du baby-boom », nées entre 1946

et 1974. Ces générations représentent 36 % de la part des décès en 2025 explique l’Insee.

Compte tenu du vieillissement de ces générations et des gains d’espérance de vie, « l’âge moyen au décès

ne cesse d’augmenter » et a ainsi progressé « de près d’un an et demi » depuis dix ans. Les hommes

continuent de décéder plus tôt que les femmes. En 2025, « l’âge moyen au décès des hommes est de 76

ans, contre 83 ans pour les femmes », mentionne l’Insee.

Les centenaires commencent à peser

Les années 2021 et 2023 font figure d’exception par « contrecoup » du nombre important de décès

enregistrés en 2020 et 2022, années marquée respectivement par la pandémie de Covid-19 et les différents

épisodes de grippe et de fortes chaleurs. L’année dernière, 90,4 % des décès en France concernaient des

personnes de plus de 60 ans et 29,3 % de plus de 90 ans. Les centenaires représentaient 2,3 % des décès.

L’espérance de vie à la naissance en France est, de son côté, la deuxième plus élevée de l’Union

européenne selon les dernières données disponibles datant de 2024. Elle s’établit à 85,8 ans pour les

Françaises (contre 84,1 ans dans l’UE) et à 80,2 ans pour les hommes en France (contre 78,9 ans dans

l’UE).
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