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Accueil Intelligence artificielle

“Je n'épargne plus pour ma retraite” : ce chercheur en IA est
tellement sûr qu'on va tous mourir qu'il a cessé de cotiser
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Il a travaillé chez Google, préside l'un des instituts de sécurité de l'IA les plus écoutés des

États-Unis et a cosigné un best-seller au titre glaçant. Nate Soares vient d'avouer qu'il n'a

plus mis un dollar de côté pour ses vieux jours depuis dix ans. Sa justification tient en un

pourcentage, qu'il assume sans ciller.

Aymeric Geoffre-Rouland

© Droits réservés / maxraskin.com - Nate Soares, président du Machine Intelligence Research Institute et coauteur de Si quelqu’un la

construit, tout le monde meurt, estime à plus de 50 % le risque que l’humanité disparaisse d’ici dix ans.

SOURCE : "Comment éviter une apocalypse de l'IA", podcast The Most Interesting Thing in AI[
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Nate Soares dirige le Machine Intelligence Research Institute (MIRI), un centre de recherche sur

la sécurité de l'IA installé à Berkeley, en Californie. Le 21 octobre, cet ancien ingénieur de

Google était l'invité du podcast The Most Interesting Thing in AI, animé par Nicholas Thompson,

PDG de The Atlantic et ancien rédacteur en chef de Wired. Thompson lui a demandé comment

il préparait concrètement l'avenir. Soares a reconnu qu'il avait cessé d'épargner pour sa retraite

depuis une décennie.

 

Je n'épargne plus pour ma retraite en ce moment. J'ai un 401(k)

de l'époque où je travaillais chez Google, mais je n'y ai rien versé

depuis dix ans.

Nate Soares, président du Machine Intelligence Research Institute, dans le podcast

The Most Interesting Thing in AI

Le 401(k) est l'équivalent américain d'un plan d'épargne retraite d'entreprise, proche de notre

PER collectif. Soares l'a conservé en quittant Google, sans plus jamais l'alimenter.

Plus d'une chance sur deux de voir
l'humanité disparaître d'ici dix ans

Son raisonnement est d'une froideur arithmétique. Thompson lui demande s'il estime à plus de

50 % le risque que l'espèce humaine n'existe plus dans dix ans. Soares confirme : "Plus de 50 %

de chances que nous n'ayons pas une décennie devant nous, voilà comment je vois les choses à
ce stade."

Le scénario qui le hante ressemble à un roman d'anticipation. Une IA s'échappe de son

laboratoire, se fixe ses propres objectifs, déjoue toute surveillance et s'améliore seule jusqu'à

pouvoir se passer de nous. Soares parle d'"explosion d'intelligence". Selon lui, une telle fuite

irait bien plus vite que dans son propre livre.

 

Franchement, c'est plus dangereux que l'arme nucléaire. Une

bombe ne peut pas s'échapper ni se rendre plus explosive. Elle

peut raser une ville, pas une planète.

Nate Soares, président du Machine Intelligence Research Institute, dans le podcast

The Most Interesting Thing in AI

Il pousse la logique jusqu'au bout. Si un pays s'approchait réellement d'une superintelligence, il

dit pouvoir envisager des frappes aériennes contre ses data centers, y compris au Canada.

Un prophète de l'apocalypse qui refuse le fatalisme

Soares tient ce discours depuis longtemps. En 2025, il a cosigné avec Eliezer Yudkowsky, figure

historique du courant catastrophiste, Si quelqu'un la construit, tout le monde meurt, entré

dans la liste des best-sellers du New York Times. En août 2025, il confiait déjà à The Atlantic ne

pas s'attendre à ce que le monde existe encore au moment de sa retraite.

Il se défend pourtant de tout défaitisme. “Je ne pense pas que ce soit inévitable”, assure-t-il, et il

dit consacrer toute son énergie à conjurer ce destin.

 

Nate Soares · 13 févr. 2026
@So8res · Suivre
En réponse à @So8res
A couple people have recognized me and told me they like my book and 
confided in me that they harbor worries. Then when it's their turn to talk 
they say something mild that avoids acknowledging superintelligence as a 
possibility.

Nate Soares 
@So8res · Suivre

Here's roughly the I remarks I delivered to the intelligence 
community folks:

Good evening. I am Nate Soares, the president of the 
Machine Intelligence Research Institute, a nonprofit founded 
to make AI go well.

Artificial intelligence is different from other technologies. Voir 
plus
10:52 PM · 13 févr. 2026
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Ses probabilités restent une intime conviction, qu’aucun consensus scientifique ne vient étayer.

À l’autre extrémité du spectre, Jensen Huang, patron de Nvidia, évalue à 0 % le risque que l’IA

anéantisse l’humanité d’ici 2030.

Ironie de l'histoire, Elon Musk martèle depuis des mois qu'il faut cesser d'épargner pour la

raison exactement inverse : l'IA apporterait une abondance telle que l'argent mis de côté

deviendrait superflu. L'un prédit l'utopie, l'autre l'extinction, et tous deux aboutissent au même

conseil. Les spécialistes de la retraite interrogés par Business Insider recommandent tous, eux,

de continuer à cotiser.

Suivez toute l'actualité des Numériques sur Google Actualités et sur la chaîne WhatsApp des

Numériques

Envie de faire encore plus d'économies ? Découvrez nos codes promo sélectionnés pour vous.





Nate Soares et Eliezer Yudkowsky portent la version la plus sombre d’une crainte que partagent Geoffrey Hinton

et Yoshua Bengio. Leurs probabilités d’extinction, elles, ne reposent sur aucune donnée vérifiable.
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AYMERIC GEOFFRE-ROULAND

Pilote de l'actu et journaliste tech depuis 2012, il s'est spécialisé dans le jeu vidéo et le hardware. Il a un
amour tout particulier pour les jeux Zelda et les films Ghibli. Pas sur les réseaux sociaux, mais on le
retrouve pour papoter sur Discord.

“Intensification massive du
moissonnage des

contenus” : entre vol et
panne, le service de la BnF

détérioré à cause de robots
IA

1

15:27

Google dévoile Gemini 4
Carbon pour enfin détrôner

GPT-6 Astra et Claude
Opus 5.5, mais presque

personne ne peut l’essayer

11:07

La bulle de l’IA vient d'éclater
en Chine : 480 milliards de

dollars évaporés, un mauvais
présage pour le monde entier

07:45

Pour avoir contesté ses

impôts avec l'IA, elle écope
de 500 € d'amende

2

Hier à 18:07

“Internet est sur le point de

se briser” : le cri d’alarme de
ce pionnier du Web après le

piratage de 27 000 serveurs
de son groupe

1

Hier à 17:33

Faux chauffeurs et GPS

falsifié : ils détournent des
camions de matériel pour

data centers, plus de 100
millions de dollars envolés

1

Hier à 06:45

ChatGPT ne fonctionne

plus ? Voici comment
résoudre rapidement le

problème

il y a 1 mois

L'IA est déjà en train de

dévorer votre métier : ces
secteurs sont les prochains

sur la liste

2

il y a 2 mois

J'ai utilisé l'IA pour imaginer

mon futur jardin : le résultat
est incroyable

4

il y a 5 mois

33:41
#04 avec Bastien Lion : « Plus que jamais, X est le ré…

30:07
#03 avec Sarah Hourcade et Sévan Kazandjian (MIO : Mem…

#02 avec Fred : On va entrer dans une guerre applica

LES NUMS, L'UPDATE

00:00 00:00

avec Bastien Lion : « Plus que ja

Suivez-nous

    

Qui laisse son chargeur branché ?

 PUBLICITÉ, VOTRE CONTENU CONTINUE CI-DESSOUS

PUBLICITÉ

PUBLICITÉ

VIDÉO

https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/intensification-massive-du-moissonnage-des-contenus-entre-vol-et-panne-le-service-de-la-bnf-deteriore-a-cause-de-robots-ia-n263951.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/google-devoile-gemini-4-carbon-pour-enfin-detroner-gpt-6-astra-et-claude-opus-5-5-mais-presque-personne-ne-peut-l-essayer-n263931.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/la-bulle-de-l-ia-vient-d-eclater-en-chine-480-milliards-de-dollars-evapores-un-mauvais-presage-pour-le-monde-entier-n263925.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/pour-avoir-conteste-ses-impots-avec-l-ia-elle-ecope-de-500-euros-d-amende-n263906.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/internet-est-sur-le-point-de-se-briser-le-cri-d-alarme-de-ce-pionnier-du-web-apres-le-piratage-de-27-000-serveurs-de-son-groupe-n263912.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/faux-chauffeurs-et-gps-falsifie-ils-detournent-des-camions-de-materiel-pour-data-centers-plus-de-100-millions-de-dollars-envoles-n263875.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/chatgpt-ne-fonctionne-plus-voici-comment-resoudre-rapidement-le-probleme-a233132.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/l-ia-est-deja-en-train-de-devorer-votre-metier-ces-secteurs-sont-les-prochains-sur-la-liste-a260477.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/j-ai-utilise-l-ia-pour-imaginer-mon-futur-jardin-le-resultat-est-incroyable-a254458.html
https://www.edisound.com/
https://www.edisound.com/
https://www.lesnumeriques.com/
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle.html
https://www.lesnumeriques.com/auteur/668/aymeric-geoffre-rouland
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-most-interesting-thing-in-ai/id1783154139
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/le-monde-est-en-peril-2026-a-fait-basculer-l-ia-dans-l-inconnu-decryptage-d-une-annee-hors-de-controle-n261691.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/le-monde-est-en-peril-2026-a-fait-basculer-l-ia-dans-l-inconnu-decryptage-d-une-annee-hors-de-controle-n261691.html
https://www.theatlantic.com/technology/archive/2025/08/ai-doomers-chatbots-resurgence/683952/
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/l-ia-pourrait-prendre-le-controle-d-internet-d-ici-six-mois-alerte-le-patron-d-anthropic-n261781.html
https://twitter.com/So8res
https://twitter.com/So8res
https://x.com/So8res/status/2022428774999167349?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es2_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://x.com/So8res?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es2_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://x.com/intent/follow?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es2_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html&screen_name=So8res
https://x.com/So8res/status/2022428774999167349?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es2_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://twitter.com/So8res/status/2022428773275308037
https://twitter.com/So8res
https://twitter.com/So8res
https://twitter.com/So8res
https://x.com/intent/follow?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html&screen_name=So8res
https://x.com/So8res/status/2022428777599422655?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://x.com/So8res/status/2022428777599422655?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://x.com/So8res/status/2022428777599422655?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://x.com/So8res/status/2022428777599422655?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://x.com/So8res/status/2022428777599422655?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://help.x.com/x-for-websites-ads-info-and-privacy
https://x.com/intent/like?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html&tweet_id=2022428777599422655
https://x.com/intent/tweet?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html&in_reply_to=2022428777599422655
https://x.com/So8res/status/2022428777599422655?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E2022428777599422655%7Ctwgr%5E06ba2e2d9f6fce91dc441baf233642d2fb896e9f%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.lesnumeriques.com%2Fintelligence-artificielle%2Fje-n-epargne-plus-pour-ma-retraite-ce-chercheur-en-ia-est-tellement-sur-qu-on-va-tous-mourir-qu-il-a-cesse-de-cotiser-n263956.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/0-de-chance-jensen-huang-patron-de-nvidia-refuse-de-croire-que-l-ia-detruira-l-humanite-en-2030-n262086.html
https://www.lesnumeriques.com/intelligence-artificielle/0-de-chance-jensen-huang-patron-de-nvidia-refuse-de-croire-que-l-ia-detruira-l-humanite-en-2030-n262086.html
https://www.lesnumeriques.com/societe-numerique/l-argent-n-aura-plus-d-importance-en-2036-l-interview-surrealiste-d-elon-musk-alors-que-tesla-et-spacex-devissent-n259748.html
https://www.lesnumeriques.com/societe-numerique/l-argent-n-aura-plus-d-importance-en-2036-l-interview-surrealiste-d-elon-musk-alors-que-tesla-et-spacex-devissent-n259748.html
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMJPPoQkw_umWAg?hl=fr&gl=FR&ceid=FR%3Afr
https://whatsapp.com/channel/0029VaF6vbW1t90TjSTDUy3s
https://www.lesnumeriques.com/codes-promo.html
https://www.lesnumeriques.com/auteur/668/aymeric-geoffre-rouland
https://www.lesnumeriques.com/
https://www.lesnumeriques.com/shorts.html


 
  

 
 

Les rubriques Les marques
Téléchargement Contact FAQ
À propos Comparaison de prix
Partenaires techniques EISA

Prix des Lecteurs 2026
Comparateurs

Abonnez-vous à la Newsletter

Mon adresse mail OK

Mentions légales

Politique de protection des données personnelles

Gérer Utiq

Conditions Générales d’Utilisation

FAQ - Vos choix concernant l'utilisation de cookie

Paramétrer les cookies

Tout droits réservés © 2026

VIDÉO

https://www.lesnumeriques.com/
https://www.lesnumeriques.com/shorts.html

